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ADRESSTICKER

Een paar weken tevoren
heeft een flinke groep wan-
delaars het parkoers van de
Grenzeloze Tocht voorge-
lopen. Ze namen daarmee
alvast een voorschot op de
gezellige wintersfeer die dit
evenement kenmerkt.
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BlJ JOOP AAN TAFEL

Bij onze ontmoeting voor dit gesprek staan we vlak voor de jaarwisseling. De
dagen zijn (te) kort en onze gedachten zijn al hoopvol gericht op alles wat in
het nieuwe jaar te gebeuren staat.

Als voorzitter van een grote club zoals de onze, koester je de verwachting dat
de leden allemaal een mooi jaar mogen beleven, zowel privé als op wandel-
gebied. Ik wens het jullie in ieder geval graag toe!

Om elkaar beter te leren kennen, is het idee ontstaan om in ons clubblad - en
zo mogelijk later ook op de website - onze actieve vrijwilligers nader bij de
leden te introduceren. In deze editie bijt de jubilerende commissie Avond-
vierdaagse het spits af. De komende tijd zal onze redactie zo regelmatig een
commissie voor het voetlicht halen, met aandacht voor zowel de activiteiten
als de personen zelf.

Onze volgende gasten zijn de leden van de LPS-commissie. Wij vragen ook
onze andere commissies hun medewerking te geven aan dit idee.

In ons vorige gesprek kwam het niet helemaal duidelijk over de tafel, maar
de bedoeling om jaarlijks een ‘vrijwilliger van het jaar’ aan te wijzen is wel
degelijk zo bedoeld. De leden mogen tot uiterlijk 15 februari een persoon
aanwijzen waarvan zij vinden dat hij of zij deze titel heeft verdiend om die of
die reden.

De voordracht mogen jullie schriftelijk, per e-mail of per telefoon doen bij
Joop Wesseling. De uiteindelijke beslissing, die door het bestuur wordt ge-
nomen, zal op onze jaarvergadering bekend worden gemaakt. Wij rekenen
graag op jullie spontane medewerking.

Wij hebben overleg gehad met de politie in de regio en de geplande cursus
verkeersbegeleider begint vorm te krijgen. Wij doen nogmaals een oproep
om meer aanmeldingen. Dit maakt een besluit hierover en daadwerkelijke in-
zet in de toekomst makkelijker. Ook hier rekenen wij graag op u!

Kees, onze secretaris, gaat er elders in dit clubblad uitgebreid op in, maar wij
noemen het hier ook even: brainstormen...

Ik heb het al eens benoemd na een gezellige wandeldag, wanneer iedereen
vol frisse ideeén terugkeert van een wandeling; de wereld is dan een open
boek, en de geest staat open voor nieuwe gedachten.

Met het bestuur zullen wij binnenkort ergens een stil plekje op de hei of el-
ders opzoeken en bij onszelf te raden gaan of we met al onze goede bedoe-
lingen ook daadwerkelijk de juiste wegen bewandelen.

Wij houden u graag op de hoogte. Tot de volgende keer.

-AvA-

ERELEDEN
Piet Knoester, Jos Koolen 1, Hein Lenders, Marinus van Roosmalen, Theo Tromp en
Jan van de Ven

DRAGERS VAN DE CORNELIS VAN MONTFORT TROFEE
Piet Knoester, Marinus van Roosmalen, Theo Tromp en Jan van de Ven

LEDEN VAN VERDIENSTE

Mariet Ahlers, Ad van Asten, Tonny & Bert de Boer, Jan Cortenbach, Mia Dielesen,
Henk Plasman, Antoon Stoop, Ben van der Velden, Ad Verbakel en Toon van
Wordragen




Om de 14 dagen vertrekt er op dinsdag om 10 uur ‘s morgens
een groep van gemiddeld 40 wandelaars om met elkaar zo'n
20 km of méér te wandelen in een lekker tempo.

Het startcafé — meestal ergens in Oost-Brabant of het aangren-
zende deel van Limburg - is om + 09.30 uur open en heeft de
koffie/thee klaar. Rond lunchtijd eten we ons meegebrachte
lunchpakketje onderweg in de natuur op. Meestal doen we
daarna het rustcafé aan. Rond 15.30 uur zijn we weer terug bij
het vertrekpunt.

Wie zin heeft om mee te doen, hoeft alleen maar op tijd bij het
vertrekpunt te zijn, natuurlijk met eten en drinken voor onder-
weg. Aan- of afmelden hoeft niet.

Behalve de gebruikte consumpties zijn er géén kosten aan de
wandeling verbonden. Wel is het gebruikelijk dat iedereen na
twee maal meegewandeld te hebben lid wordt van OLAT.
Vanzelfsprekend loopt iedereen voor eigen risico mee. Overigens
kunnen, in tegenstelling tot andere OLAT-wandeltochten, bij deze
wandelingen de honden niet mee. Graag vragen wij uw begrip
voor deze keuze. .

Informatie:

Mieke van Boxtel
Kees van lersel 0411 - 621706
Truus Kusters 0478 - 541276
Piet van der Zande 040 - 2263198

0411 - 622188 acvanboxtel@home.nl
kees.van.iersel@home.nl
h.h.kusters@home.nl

pvandezande@zonnet.nl

AGENDA

Datum Route
13jan JUBILEUMTOCHT
i.v.m. 10 jaar WoD

Startpunt
(Café Schafrath, 040-2831741
Park 35,5671 GB Nuenen

27 jan De Reuselse Moeren D'n Ouwe Brandtoren, 0497-620311
Burg.Willekenslaan 2 5541 NA Reusel

10feb Loonse & Drunense duinen Café-rest. De Vondst, 0411-641485
Pepereind 13,5266 A) Cromvoirt

24feb Kazematroute Camping de Sprink, 0492-661503

Kasteelweg 21, 5731 PK Mierlo
10 mrt Struinen door bos & duinen Café de Heeren Janssen, 0411-643430
Torenstraat 6, 5268 AT Helvoirt
Hotel Nuland, 073-5342534
Rijksweg 25, 5391 LH Nuland
(NB: geen rustcafé)

24 mrt Nulandse Heide

., ROOISE WANDELINGEN

Seniorenwandelgroep Sint-Oedenrode

Elke dinsdag starten wij om 10.00 uur voor een fikse wandeling
op een bepaald punt in Sint-Oedenrode.

Er zijn twee afstanden mogelijk: £7 km en 10 km.

ledereen kan in zijn eigen tempo wandelen.

Er zijn 5 startpunten:

Den Toel Pastoor Smitsstraat 4, Olland

De Beckart Oude Lieshoutseweg 7, Nijnsel
‘t Riethof Pastoor Teurlingsstraat 30, Boskant
Oud Rooy Markt 13, Sint-Oedenrode
Vresselse Hut Vresselseweg 33, Nijnsel
AGENDA

Datum Startpunt

13 jan De Beckart

20 jan ‘t Riethof

27 jan Oud Rooy

3feb Den Toel

10 feb De Beckart

17 feb ‘t Riethof

24 feb GEEN WANDELING (CARNAVAL)
03 mrt Den Toel

10 mrt De Beckart

17 mrt ‘t Riethof

24 mrt Oud Rooy

31T mrt Vresselse Hut

Deelname voor OLAT-leden is gratis, dit op vertoon van hun
OLAT-clubpas. Niet-leden kunnen de eerste keer gratis kennis-
maken en betalen daarna 1 euro. Dit kan contant of via een strip-
penkaart.

Vanzelfsprekend wandelt iedereen voor eigen risico mee.

Informatie:
Betsie van Mil
Marinus van Roosmalen

0413 - 475454
0413 - 475467




Dit jaar houdt OLAT voor de 30¢ keer de wedstrijd-/prestatie-
tocht. Het evenement is bestemd voor zowel snelwandelaars
als sportieve wandelaars. Er wordt gelopen op een parkoers van
circa 2500 meter met tijdopname.

Op de 50 km dient minimaal 7 km/uur te worden gewandeld. Op
de overige afstanden is het tempo vrij.

De finish sluit om 17:40 uur voor alle afstanden.

Datum: zondag 08 maart
Ontmoetingscentrum Den Holm
Pastoor Smitsstraat 40

5491 XP Olland (gem. Sint-Oedenrode)

Startplaats:

Afstand Inschrijfgeld Starttijd (stipt!)
50 km €10,= 10:30 uur

30 km €9,= 11:30 uur

20 km €8,= 13:30 uur

10 km €5,= 13:30 uur

5km €3,50 14:30 uur
Korting:

OLAT-leden genieten bij voorinschrijving 50% korting indien zij
tijdens de wandeling duidelijk herkenbaar zijn als OLAT-lid.
Voor KNAU-leden 25% korting bij voorinschrijving; voor bonds-
leden € 0,50. Er wordt geen korting op korting gegeven.

Inschrijven:
V66r 1 maart 2009, via de website olat.nl of via een formulier
verkrijgbaar bij het wedstrijdsecretariaat van OLAT:
Hans de Vries,
Stationsweg 136, 5611 BZ Eindhoven
havries@capgemini.com
06-20133971
Het inschrijfgeld dient ook v6ér 1 maart 2009 te zijn overge-
maakt op giro 1775156 t.n.v. OLAT te Eindhoven.
Vergeet niet uw naam en de gewenste afstand te vermelden.

Na-inschrijven kan op het inschrijfbureau tot een half uur voor
de start.

Startbureau: geopend vanaf 07.15 uur voor koffie.
inschrijving vanaf 07.30 uur.
sluiting 10 t/m 40 km: 17.00 uur
Afstand/starttijd:  40-30 km 08.00-09.30 uur
20-15-10 km 09.00-12.30 uur

60 km (alleen maart)  07.00-07.30 uur

Start Nordic Walking 10-15-20 km 11.00 uur
30-40 km 08.30 uur
Kosten: 10 km €2,50
15 km €3,00
20 km €3,50
30 km €4,00
40 km €4,00

Prijzen inclusief koffie, thee of soep op de posten onderweg.
Korting voor OLAT-leden € 2,00 op vertoon lidmaatschapskaart.
Korting voor wandelbondsleden € 0,50, alleen op vertoon lid-
maatschapskaart.

Op elke startplaats krijgt u een aparte sticker voor in het wan-
delboekje.

Informatie:

AGENDA

Zondag 18 januari

Joop Wesseling, tel. 073 - 5033322

LAGE MIERDE
Camping de Hertenwei
Wellenseind 7-9

5094 EG Lage Mierde

HELMOND

Wijkhuis 't BrandPunt
Biezenlaan 29

5708 ZD Helmond

Zondag 15 februari

SINT MICHIELSGESTEL
Partycentrum Absoluut

St. Michielsstraat 1

5271 AL Sint Michielsgestel

Zondag 15 maart




. ONZE JARIGEN

Devolgende personen willen wij feliciteren

26 Jordi Pauw

Heeze

met hun verjaardag. Wij hopen dat zij deze 26 Dirk Dijkhuizen Best
dag in goede gezondheid kunnen vieren. 26 Riet Wassenberg-Derks Boekel
27 BertBosmans Valkenswaard
JANUARI 27 Bep Ghijsens Boxtel
16 Regina Martens-de Kok Rijshergen 28 Michel van Krimpen Utrecht
16 Wim van de Vorstenbosch Veghel 28 Jan Legius Veldhoven
17 Nellie Leijssen Eindhoven 28 Jennie vd Hurk-Diender Helmond
17 Bernard Oude Nijhuis Vlijmen 28 Toos Snoeijen-Verbeek Heeze
18 Bertie Mennen-Boeree Heteren 30 Reinout Raymakers 0ss
19 André Loos Lelystad 30 Antoon Asveld Sint-Oedenrode
20 Leo van der Heijden Veghel 30 Bep vd Voort-vd Vooren Uden
21 Dinivan Asten Son 31 Jurjen Visser Gorinchem
21 Toon van Cranenbroek Nederweert 31 Bertvan Hoef Vierpolders
22 Roel van der Wijst Uden 31 Hein Dirkx Bladel
22 Annelies Hellings Eindhoven 31 Oda Taks Sint-Oedenrode
23 Arie de Jong Berlicum
23 Betty van Genugten Sint-Oedenrode ~ FEBRUARI
23 Henk Spaan BeekenDonk 1 Mieke van Eert-Brouwers Heeze
23 Mirjam Kies Eindhoven 1 Corrie de Louw Nederwetten
24 Wilma van Buel Milheeze 1 Diny van Rooy Schijndel
24 Marijke van Bussel Eindhoven 1 Martin Rijkers Gemonde
24 Ronald Menting Eindhoven 1 Marie-Anne Kuus-vd Wouw Moergestel
25 Nico van Hassel Rosmalen 1 Frank Geubbels Helmond
Melissant 2 Pierre Emans Weert

25 Cees Gutteling

b

Na Oisterwijk belooft ook de winterserietocht in Lage Mierde op 18 januari een suc-
cesnummer te worden, want met routes door vier oude landgoederen valt ook hier in
ruime mate te genieten van landschappelijk schoon. Onze parcoursbouwer had de as-
faltvrije paden voor het uitkiezen in deze stille uithoek van Midden-Brabant. Hij stuurt
ons dan ook met een grote boog om de bewoonde wereld heen, wat geen bezwaar is
omdat er onderweg genoeg rustposten zijn om de inwendige mens te bedienen.
Bossen, afgewisseld met heide, landbouwgebiedjes, vennetjes en stroompjes, vormen
de hoofdmoot van de wandeling. Die begint op camping Wellenseind, op de rand van
het uitgestrekte landgoed De Utrecht, zo genoemd naar de verzekeringsmaatschappij
die hier eind 19e eeuw de ontginning ter hand nam. Rondom het ven De Flaes waar-
heen de wandelaars het eerst hun schreden richten, is het oorspronkelijke landschap
echter juist behouden. De 15 km draait voor het ven al af naar de bekende uitspan-
ning ‘In den Bockenreyder’, die na wat omwegen ook door de overige afstanden wordt
aangedaan. Maar dan hebben zij er al een mooie route op zitten langs het Goorven
en door natuurreservaat de Neterselse Heide, met onderweg de eerste wagenrust. Na
de caférust gaat het richting de Dunsedijk, om via een stroompje te belanden bij een
kasteelpark in de buurt van de Torenlaan. Op het erf van boerderij De Koekoek is de
tweede wagenrust ingericht.

De 30 en 40 km beginnen dan aan een mooie route door een waterwingebied en de
Rovertsche Heide, waarbij de langste afstand het volle pond meekrijgt van de ‘paradij-
selijke’ landgoederen Gorp & Rovert, waarvan vroeger beweerd werd dat hier de Hof
van Eden moet hebben gelegen. Via het kronkelende riviertje de Rovertsche Leij komt
men uit bij de tweede caférust, op de grens met Belgié. Daarna wacht de terugtocht
door landgoed De Utrecht.

OLAT was hier een jaar of vijf geleden voor het laatst met een wandeling. Een reden te
meer om deze bijzondere winterserietocht in uw agenda te zetten!

Praktische informatie over deze tocht vindt u zoals altijd op pagina 5.
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Nelly van Veghel
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Wilma v Aggelen-Krekel Kelderman Deurne
Winnifred van den Boom Eindhoven
Bram Stelling Eindhoven
Ingrid Brinksma Geldrop
Els Kleemans Prinsenbeek
Nellij van Hal-van Wagenberg Rosmalen
Justine van Vugt-Willems Leende
Christine van den Hurk-Kweens Helmond
Ciel van Wichen Eindhoven

Beek en Donk

Marijke Duijvesteijn ‘s-Gravenzande
Dick Jacobs Sint Michielsgestel
René Vries Weert
Leona van der Hagen Helmond
H. Vanderdonckt Uden
Ernst Westerhoff Drunen
Janny Tijbosch-Waegemakers Heeswijk-Dinther
Mary Berkhof-Pfeiffer Uithoorn
Roderick Baart Uden
Betsie van Mil Sint-Oedenrode
Joop Wesseling Berlicum
Frans Joosen Best
Cor Donkers Nuenen
Willem de Vries Veldhoven
Elly Claassen Heeze
10 Riavan Breda Haren
10 Henk Vink Schelluinen
11 Jan Cortenbach Peking
11 Paul Franken Heeze
11 Gerda van Bakel Sint-Oedenrode
11 Martin de Wit Leende
12 Esther Sweelssen Sint-Oedenrode
12 Yvonne Hellings-Fraters Helmond
13 Advan Laarhoven Sint-Oedenrode
13 Kor Zijlmans Kaatsheuvel
13 Maria Marcus-Kweens Helmond
13 Berrie Nijnens Deurne
15 Toon van Wordragen Weert
15 Mieke Raaijmakers Veghel
15 Hansje Muzers Eindhoven
15 Piet Royakkers Nuenen

Foutje & pluim

De lijst met jarigen is een van de best
bekeken rubrieken in OLAT Nieuws.
Des te vervelender als er eens een
foutje in sluipt - vooral voor de jarige
zelf natuurlijk.

Zo heeft de geboortedag van Jo van
den Akker uit Heesch (15 december)
onze kolommen helaas niet gehaald,
meldt hij zelf. Om er grootmoedig aan
toe te voegen: ,Overigens heel harte-
lijk dank voor de vele verjaardagskaar-
ten die ik van OLAT heb mogen ont-
vangen. Dus, Hein Lenders: een pluim
voor de vele schrijffmomenten.”

Dat geven we graag door!




Brainstormen

Van tijd tot tijd is het goed om een aantal zaken binnen de vereniging eens de revue
te laten passeren en een blik vooruit te werpen. Dan komen er geheid vragen om de
hoek kijken, want OLAT heeft een druk programma en allerlei commissies en er moet
veel georganiseerd worden.

Loopt overal alles naar wens? Wat gaat er goed, wat kan er beter?

Regelen we zaken omdat we het altijd al zo gedaan hebben, of kan het ook anders en
beter?

Waarin zijn we sterk en waar kwetsbaar?

Zitten de juiste persoon (personen) op de juiste plek?

Als er iemand op een belangrijke post wegvalt, wat dan? Is er een vervanger of valt er
een gat? En hoeveel van die kwetsbare posten hebben we? Kunnen we die van tevoren
inschatten?

Hoe ga je om met de steeds grotere verantwoording die een vereniging op de schou-
ders gelegd wordt in de huidige maatschappij? In hoeverre zijn we aansprakelijk of

gedekt bij calamiteiten?

Beleid. We hebben een (kort) beleidsplan uit 2006. Is dit aan aanpassing toe?

Kortom, reden genoeg om eens rond de tafel te gaan zitten.

In gewone bestuursvergaderingen worden we teveel in beslag genomen door de lo-
pende zaken, daarom gaat het bestuur zich binnenkort eens in een aparte bijeenkomst

bezinnen op een aantal van bovengenoemde zaken.
Het wordt tijd voor reflectie, hopelijk wordt het geen navelstaren.

-Kees van Vessem-

Jet van den Bersselaar-Dreesen
Postbus 6155, 5600 HD Eindhoven, of
De Regent 286, 5611 HV, Eindhoven
040 - 2524404
jet.dreesen@gmail.com

Alle wijzigingen rechtstreeks doorgeven
aan de ledenadministratie. Mocht u be-
zwaren hebben tegen een aspirant-lid, dan
verzoeken wij u dat binnen 14 dagen na het
verschijnen van het verenigingsorgaan met
argumenten te melden bij het secretariaat.
Het lidmaatschap gaat pas in als de ver-
schuldigde bedragen zijn ontvangen.

Om in aanmerking te komen voor korting
op het inschrijfgeld bij OLAT-tochten is het
noodzakelijk uw lidmaatschapskaart te to-
nen bij de inschrijving.

NIEUW ADRES:
Mevr. Diny van Rooy
Sint Servatiusstraat 63, 5482 HD Schijndel
Dhr. Marco van Heel
Lekstraat 12, 5704 JP Helmond
Mevr. Eveline van der Linden
Ransuil 24, 5731 XB Mierlo
Dhr. Wiel Zuidinga
Toscane 6, 6343 DG Klimmen

LEDENADMINISTRATIE

Kees Mol & Inge Mol-van Egmond
David Het Kindtstraat 50, 4827 CR Breda

AANGEMELD ALS LID
Mevr. Elja Kleijn

Accacia 24, 5682 ED Best
Dhr. Joop Smies

Catharinadal 19, 5235 BJ Den Bosch
Dhr. Henri Vossen

Bocholterweg 6, 6006 TN Weert
Mevr. Marcus-Kweens

Begoniastraat 3, 5701 WB Helmond
Mevr. Ans Ars-Janssen

Heydaalweg 17,5616 ST Eindhoven
Mevr. Lacet

Runrotstraat 31, 5386 CT Geffen
Dhr. Bert Arts

Burg. v.d. Wielstraat 7, 5371 NA Ravenstein
Dhr. Wim Ketelaars

Kerkhoefweg 2, 5466 PH Eerde
Dhr. Jan Vissers

Willibrordushoek 9, 5466 RD Veghel
Dhr. Gerard Kremers

Mgr. Van Kesselstraat 14, 5251 AX Vlijmen
Dhr. Peter van Cuyck

Oisterwijkseweg 58, 5066 XE Moergestel
Dhr. Gerard Smits

Schout van Wijkstraat 6, 5251 TR Vlijmen
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OLAT.NL

Onze website olat.nl krijgt steeds meer
‘body". Sinds kort kunnen onze lezers via
de site ook foto’s aanleveren van OLAT-
wandelingen.

Redactielid Jo Lepoutre heeft zich opge-
worpen als archivaris. Hij gaat foto’s zoda-
nig bewaren dat wij ze ook weer gemak-
kelijk kunnen terugvinden als dat nodig
is. Voor gebruik in OLAT Nieuws, voor PR-
doeleinden, maar op langere termijn ook
om de historie van onze vereniging vast
te leggen. Altijd handig als er weer eens
een jubileum te vieren valt.

Foto's zijn welkom bij fotoarchief@olat.nl
maar er zijn wel enkele spelregels: graag
met vermelding van datum & gebied
waarin de tocht gelopen is en liefst ook
van de leden, voor zover herkenbaar. En
omdat onze capaciteit niet oneindig is:
hooguit 10 foto’s per evenement.

Verder is het van belang dat foto’s in het
originele formaat worden verstuurd. An-
ders zijn ze in druk niet bruikbaar.

In het vorige nummer stond het mailadres
van onze webmaster Angélique verkeerd
vermeld. Dit moet zijn: website@olat.nl

o

Dhr. Adri Rijnart
Torenpad 7,5061 GN Oisterwijk
Mevr. Marij van Gool
Princes Irenestraat 17,
5056 HH Berkel-Enschot
Mevr. Elly Habraken
Helenaveenseweg 96, 5985 NM Grashoek
Dhr. & mevr. Hans & Tiny Ruijs-de Louw
Clausstraat 15, 5469 AE Erp
Dhr. & mevr. Arthur & Dissi van Veen
Fuutdonk 3, 5467 CL Veghel
Dhr. Johan van de Sande
Lieshoutseweg 35 C,
5492 RN Sint-Oedenrode
Dhr. & mevr. Cor & Gerdy van Aarle-
van den Bogaart
Zwaluw 3, 5492 PK Sint-Oedenrode
Dré van Logten
Bloeymanstraat 6, 5268 AX Helvoirt
Dhr. & mevr. Rini & Hilly Groeneveld-Stok
Espalen 10,5235 EM Den Bosch

LIDMAATSCHAP OPGEZEGD:
Dhr. Harrie de Bont, Waalre

Mevr. Els Scheepers-Lamers, Weert
Dhr. Berry van Gorp, Roermond
Mevr. Elly Knots, Eindhoven



Genieten van oude en nieuwe landschappen op drukbezochte winterserietocht

Oisterwijk, een pareltje in de natuur

‘N;{‘

Het is half november en dus nog in
het donker op weg naar Oisterwijk.
Wij naderen het dorp vanuit Spoor-
donk over een spiksplinternieuwe
weg. Eerst nog wat velden en wei-
landen, maar al gauw verandert
dat in zicht op donkere bossen met
daartussen een hotel en restaurants,
af en toe een villa en een complex
dat pronkt met de natuur: de Rosep.
We moeten nog even verder door en
dan linksaf, dan aan het einde rechts
en daar ligt onze gastlocatie voor
vandaag: Kleijn Speijck.

We beschikken hier over de brasserie,
een gezellig ingerichte ruimte, waar
het al snel vol loopt. Er zijn veel beken-
den van OLAT, maar ook andersgezin-
den laten het beslist niet afweten.

Het ziet er naar uit dat de langste af
standen van 30 en 40 km goed in de
markt liggen. Iedereen heeft natuurlijk
de vooruitblik in het clubblad of op de
site gelezen waarin staat aangekondigd
dat naargelang de gekozen afstand het
wandelgenot alleen maar zal toene-
men. En wij geloven dat graag.
Wandelmaat Sjef is mooi op tijd en ook
Thieu is present, die zal een groot deel
van de afstand met ons optrekken. Zo-
doende kunnen we direct na de gong
naar buiten. De schemering maakt aar-
zelend plaatst voor wat bleek daglicht.
We zijn amper de deur uit en kiezen
al meteen de verkeerde weg. Gelukkig
staat Ad uit Keldonk daar paraat om

ons te behoeden voor nog meer ver-
keerde stappen. Wij gaan direct het bos
in - hoe kan het ook anders - en letten
nu wel op waar de andere wandelaars
de juiste dreven kiezen.

Boomklever

Bij de Oisterwijkse bossen horen ook
vennen en daar passeren wij er, in de
aanloop naar het onbekende, twee van:
het Kolkven en het Allemansven. Hoe
ze juist die twee weten te vinden uit al
die andere moet je maar eens aan Ad
vragen. Veel zal hij daar natuurlijk niet
over los laten en ook vandaag noemt
hij slechts drie omgevallen eiken als
aanknopingspunt. Het nodige slijk heb-
ben we echter al aan onze pas gepoets-
te schoenen hangen op het moment dat
we daar in de buurt komen. Natuurlijk
vallen drie eiken in een hoofdzakelijk
uit dennen bestaand bos wel op, maar

toch.... En wat over drie jaar als we hier
weer eens terug zijn! Nu maken we ons
evenwel geen zorgen. Sjef, vogelkenner
bijj uitstek, maakt ons attent op diverse
vogelgeluiden, waaronder de boomkle-
ver, die vanmorgen wel heel drukin de
weer is.

We genieten van de rust die de vennen
uitstralen. Hoe lang liggen die plassen
hier al. De jjstijd wordt genoemd. Maar
ja, dan weet je nog niet alles, want die
strekte zich uit over miljoenen jaren en
het dichtstbij wordt dan 10.000 jaar BC
genoemd. De kleine jjstijd kan het ook
niet geweest zijn, want die viel ergens
in de middeleeuwen.

We zien al aftakkingen voor de kor-
tere afstanden en de omgeving maakt
plaats voor kleinere woongebieden in
het vooral agrarische landschap. Fan-
tastisch ginds die boerderij, gezien
over het weiland, omzoomd door een
houtwal. De eerste wagenrust treffen
we op bijna 5 km; een warm opkikker-
tje is altijd welkom.

Blote knieén

We volgen nu een bepaald wegenpa-
troon, waarin Google Maps nog nau-
welijks geloofwaardig is, maar na elk
ingeslagen straatje volgt toch weer een
nieuwe kans.

Midden tussen al dat nostalgische boe-
renverleden staan we ineens bij een
uitbater op het erf. Zelfs op dit vroege
uur is aan alles gedacht. We kunnen
binnen zitten of onder een afdakje, nu
al genieten van een pas geroerde soep
en voor de liefhebbers is er ook al een
drankje.

Als verstandige heren houden Thieu,
Sjef en ik het op een tas koffie. Intus-
sen hebben de twee dames bij het soep-
stalletje Willem z'n blote knieén, net
onder zijn korte rokje, ontdekt; als dat
maar goed afloopt. De Gerrithoeve, een
aanbeveling als jullie nog eens die kant
op gaan.

Je mag het geen pad of weg meer noe-
men, maar het staat toch echt op de be-
schrijving en het zal ook wel bedoeld
zijn om er te wandelen, want op een ze-
ker moment treffen we zelfs een paal-
tje met enkele spreuken.

Links van ons eens vruchtbaar bouw-
land en nu natuur in wording. De
20 km-wandelaars mogen via een



draaipoortje dat gebied binnengaan.
Wij komen uiteindelijk terecht in het
stroomgebied van de Beerze. Dit gebied
is de afgelopen jaren geheel nieuw
ontwikkeld om flora en fauna een her-
nieuwde kans te geven.

Voor ons, als wandelende leken, zijn
de vistrappen in de sterk meanderende
beek het meest opvallende. De nieuwe
natuur is nog magertjes en nu alle le-
ven in struik en plant even een dutje
doet, krijg je hier het gevoel dat de win-
ter al echt in aantocht is.

De watermolen bij Spoordonk is eind
vorige eeuw gerestaureerd en floreert
voor feesten en partijen. De molen, die
uit de 15¢ eeuw stamt, wordt aangedre-
ven door waterkracht van het riviertje
de Beerze. Er worden rondleidingen
verzorgd waarbij alle facetten van de
molen in bedrijf worden getoond. Leuk
zijn ook het bruggetje en het pad, die
speciaal zijn aangelegd om belangstel-
lenden dichter langs de molen te voe-
ren en hen zodoende uit te nodigen een
bezoekje te brengen aan dit pronkstuk
in het kerkdorp Spoordonk.

Als je er de geschiedenis op naleest

heeft er vroeger nog een kasteel ge-
staan, waar de familie De Merode
woonde. Ik zou hier te veel gaan fanta-
seren wilde ik daarover nog iets nieuws
aan het licht brengen. Zeker is wel dat
de witte boerderij die we even later aan
de overzijde van de Beerze zien een oor-
spronkelijk koetshuis van het kasteel is
geweest. Dus toch nog tastbare historie
hier in Spoordonk, waar verder alleen
nog obstakels in & op de weg liggen,
die je behoorlijk laten schrikken als je
toevallig eens vlug ergens anders naar
toe wilt.

Voor kikker spelen

Wij hebben er vandaag helemaal geen
last van, want we gaan achterom. Toch
nog een flink eindje naar de Stapperij,
waar Jan al vol verwachting op ons zit
te wachten. We kennen de locatie van
eerdere bezoeken; ook daar is het goed
toeven.

Weer buiten blijkt het te regenen, maar
niet genoeg voor extra maatregelen. Na
een kwartiertje is het alweer droog.
Halverwege Oirschot worden we pas
echt het boerenlandschap in gestuurd.
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Aan de straatnamen valt geen touw vast
te knopen. Wat te denken van Pandgat?
Ik heb wel een plaatje geschoten van
een riante woning die deze naam niet
zou misstaan!

Tot nu toe hebben we eigenlijk niet veel
meer gedaan dan koffie drinken, dus
wordt het tijd om even een echt stuk-
je te gaan wandelen. Eerst zetten we
Thieu af bij de splitsing voor de 30 km.
Hij belooft ons dat hij recht naar de
finish zal wandelen. Natuurlijk, want
hij mag met Riet mee naar huis. Pure
Limburgse aanhankelijkheid, daar zijn
we trots op.

Natuurlijk hebben Sjef en ik ons laten
beinvloeden door de voorbeschouwing
van Mirjam in ons clubblad. Het moet
in het begin van de middag zijn geweest
wanneer wij bij een sloot komen waar
je zo maar niet overheen springt. Sjef,
nog best lenig voor zijn jaren, steekt
me een handje toe en daar ga ik. Geluk-
kig voor Sjef gaat mijn linkerbeen in de
vrije val anders hadden we allebei voor
kikker kunnen spelen.

Met wat hijs- en trekwerk raak ik aan
de overkant. lets in de knie is wel even



hinderlijk, maar het gaat. En dat moet
ook want we zijn pas halverwege.

De tocht gaat verder door het kreu-
pelhout met nog meer slootjes, maar
ook niet meer dan dat. Een heus draai-
hekje brengt ons in een weiland met
een paadje. Aan de andere kant weer
een hekje en een asfaltweg die we vlug
oversteken, er kan elk ogenblik iets van
links of rechts komen en dan kun je
maar beter aan de overkant zijn.

We gebruiken de lunch op een bankje
met een tafel aan de ingang van na-
tuurgebied De Mortelen. Daar komt
Rinda aan, onze redactiemedewerk-
ster uit Zwolle. Vol lof, maar ze moet er
vandoor. En daar zien we de baas zelf
aankomen. Ad, in zijn dooie eentje, ge-
nietend van zijn eigen wandelproduct.
Hij weet wat ons nog te wachten staat,
en hoop doet leven. Van de zomer, zegt
Ad, was het hier overal droog en groen.
Ik zie jullie straks nog wel. Houdoe!

Houvast zoeken

Kleine percelen bouwgrond, omzoomd
door houtwallen, zijn kenmerken van
dit gebied. Slootjes duiden erop dat er
een overschot aan water is, dat moet
worden afgevoerd. Over de infrastruc-
tuur valt vandaag alleen te vertellen
dat de ondergrond behoorlijk meegeeft
en dat elk paadje eigenlijk twee keer
genomen moet worden, want je gaat
van links naar rechts en andersom om
maar enig houvast voor je schoenen te
vinden.

Het mooiste gebied in Nederland om
te wandelen; 1200 hectare groot is het
gebied de Mortelen, dus we mogen nog
vaak terug om het helemaal te bezich-
tigen. Het is heel afwisselend: lande-
rijen, kleinere bosgebieden, dan weer
dat knusse veldje ingeklemd tussen die
houtwallen. Soms zie je een oude boer-
derij, al honderden jaren in bezit van
agrarische families. Zo moet ons edele
Brabant er vroeger overal hebben uitge-
zien.

Dit alles is nu onderdeel van het na-
tuurontwikkelingsproject Het Groene
Woud: een gebied dat zich uitstrekt tus-
sen Tilburg, Den Bosch en Eindhoven.
Als dat zou kunnen, van mij mogen ze
er morgen al aan beginnen!

Even worden de lanen iets breder en
kunnen we weer gewoon doorstappen.
Verscholen achter een boerderij ligt
het statige herenhuis Heerenbeek, dat
een beetje aan een modern sprookjes-
kasteel doet denken. Helemaal wit ge-
pleisterd en met torentjes op de hoe-

ken. Eind vorige eeuw ging het in vlam-
men op, maar daar is nu niets meer van
te zien. Sjef meent nog even de sporen
van een oerbeest te zien, die hier onge-
twijfeld nog voorkomen.

Dan zien we onze verzorgingspost. We
waren voorbereid op een grotere af-
stand, maar na 10 km vinden we het
ook al best om een bouillon te drin-
ken. Het kraampje wordt gerund door
Tonnie, Arno en Piet. Er zijn nieuwe
stoeltjes met een gebruiksaanwijzing;
gewoon gaan zitten kan ook.

Nog 15 km naar de finish en de knie
houdt het voorlopig nog. Wel voel ik
‘iets’ aan de binnenkant van de linker-
knie. Een bandje dat een knak heeft
gekregen?

Familiair

Langzamerhand komen we in de buurt
van de Kampina, weer zo'n gebied waar
we als Brabander zo trots op zijn. Dit
natuurgebied draagt nog alle kenmer-
ken van het oude Kempische heideland-
schap met vennetjes, bosjes en heide.
Ook komen we nu meer wandelaars
tegen die op eigen houtje een tochtje
doen. Opvallend toch dat ze allemaal
wel een papiertje of boekje bij zich heb-
ben met een of andere routebeschrij-
ving. Even zien we nog de witrode mar-
kering van het Pelgrimspad; hoe vaak
hebben wij dat pad al gevolgd?
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Nog enkele bospaden en de passanten
worden al een beetje familiair. Ze zijn
benieuwd naar de afstand die we heb-
ben gedaan. Er is er zelfs één bij die
de Kennedymars van de Langstraat
op zijn naam heeft en een echte ken-
ner is. Nee, vandaag had hij geen tijd,
hij moest met de vrouw mee. We halen
bekenden in van clubreizen, ze doen
de 20 en Co is al bijna klaar met zijn
zoveelste rondje. Niet toevallig natuur-
lijk, dat die ook steeds langs de laatste
wagenrust komen met de soep. Het is
nog gezellig druk en Sjef en ik nemen
ook even de tijd. Ook weer niet te lang
blijven plakken, want Sjef moet nog
naar een feest op Eind.

Bevoegde instanties

In hetlaatste stuk naar de finish krijgen
we te maken met een routewijziging
op last van bevoegde instanties en die
vindt zijn oorzaak in de wegwerkzaam-
heden in deze omgeving van Oister-
wijk. Natuurlijk wel even lastig voor Ad
om daar een paar dagen voor de tocht
mee te worden geconfronteerd, maar
hij heeft het keurig opgelost.

We doen zelfs nog een vennetje aan, be-
klimmen een stuifzandberg een maken
tot slot een rondje om Kleijn Speijck.

Wij zijn weer terug op locatie. De grote
pilsjes zijn uitverkocht, maar er is nog
voldoende nat beschikbaar om de eer-
ste dorst te lessen.

Eerder op de dag had Dini me al inge-
fluisterd dat er ruim 300 deelnemers
op de 30 en 40 km waren, een onge-
kend groot aantal. En met z'n allen bjj
elkaar kwam het deelnemersaantal
vandaag zelfs op 1105. Ook dat aantal
mag er wezen.

Wij treffen elkaar zeker weer in janu-
ari in de Hertenwei te Lage Mierde bjj
onze eerste tocht in het nieuwe jaar.

-Ad van Asten-



Eindstand van 2008

1 Marcelino Sobczak 14040 (20)
2 Jan Dinnissen 12005 (26)
3 1 Hanny Klumpkens 11575 (25)
4 Gerrit Arfman 11485 (26)
5 Hans Pranger 10865 (24)
6 Martien van Achterberg9885 (19)
7 Henk Vink 9490 (25)
8 Boetje Huliselan 9390 (16)
9 Ernst Westerhoff 9385 (19)
10 Gerrit van Haandel 9005 (16)
1 Wim van Cappelle 8395 (18)
12 Ton de Jong 8350 (17)
13 2 Rinda Scheltens 8325 (16)
14 Wim Freriks 7665 (15)
15 Mart Douven 7535 (19)
16 Rik Weverbergh 7385 (13)
17 3 Mieke Raaijmakers 6245 (14)
18 4 Connie Raijmakers 6140 (11)
19 Huub Raijmakers 5680 (10)
20 Hugo Prinsen 5615 (10)
21 Pieter Boots 5225 (12)
22 Dennis van Reeden 5170 (11)
23 5 Coby Visser 5110 (14)
24 Rob Keetlaer 4680 (13)
25 Wim van Gemert 4380 (9)
26 Rolf Craanen 4260 (10)
27 Jelte van der Zee 4150 (10)
28 Claude Herman 4085 (7)
29 Klaas Bakker 3870 (9)
30 6 SonjaArfman 3780 (10)
31 Nico van Hassel 3765 (10)
32 Cees Gutteling 3760 (10)
33 7 Riet Emans 3495 (7)
34 8 Nicole Nacken 3290 (8)
35 Dirk Donders 3160 (10)
36 Frits Mennen 2935 (6)
37 Erik Dikken 2920 (6)
38 Peter Rijkers 2880 (8)

39
40
41

4
43
44
45
46
47
48
49
50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70

72
73
74
75
76
77

10

n
12

13

14

15

Evert v Ampting
Bert Bosmans
Marco v Heel

Cor v/d Heijden
Paul Koks

Servee Derks

Ria Bens

Theo Klanke

Henny van de Haring
Rini Welten

Peter van den Brink
Hans de Vries

Theo Gijzen

Mariet Douven
Dagmar Vos

Adri vd Graaff
Mariette v Ampting
Frank Geubbels
Piet van Buul

Joost Blom

Richard Klein Bennink
Bart Lutke Schipholt
Anja van Kempen
Ben Duin

Peter Koolen

Henri Floor

Wim vd Wittenboer
Frank Marchand
Willy Timmermans
Paul Canters

Jan vd Hurk

Hans van Grol

Peter vd Ven

Jan van Boerdonk
Henk Plasman
Ronald lliohan
Monique Barten
Cor Verschuijten
Rinus Ars

78 16 Doortje vd Akker
79 17 Carry Ombelet

2805
2770
2710
2690
2565
2555
2430
2240
2080
2050
1970
1925
1800
1800
1790
1690
1660
1650
1620
1600
1440
1415
1374
1350
1330
1330
1330
1285
1220
1210
1190
1080
1080
1080
1075
1070
1070
1070
1055
1040
1020

Agenda clubkampioenschap 2009
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Datum  Startplaats Org. Soort Afstanden Beloning/Bonus Info
23/24jan Den Bosch B-100 LA 100-110 km  430-460/ 150 www.bossche100.nl
25 jan Amsterdam DeLAT P 25 km schema /100 www.delat.nl
01 feb Rotterdam RWV ~ W/P  5+10km schema 010-4662015
08 feb Amsterdam DeLAT P 30 km schema /100 www.delat.nl
01 mrt Rotterdam RWV ~ W/P  5+10km schema 010-4662015
07 mrt Lutjegast (Gr) FLAL LA 60 km 250 www.flal.nl
7/8 mrt  Roosendaal LA 110-100 km  460-430 0165-554516
7/8mrt  Zevenbergen LA 80km 360 0168-452457
08 mrt Olland OLAT  W/P  50km schema /500 wedstrijd@olat.nl
30 km schema /300
20 km schema /200
10 km schema /100
5 km schema /50 zie ook pag. 5

, OLAT CLUBKAMPIOENSCHAP - LPS

80 Jan van Houtum 970
18 Maria vd Oetelaar 970
82 Ad Verbakel 940
83 Co Tops 930
84 Jan Vogelsangs 810 (1
85 Bernard Oude Nijhuis 720 (1
86 Rob van Stuivenberg 710
87 Louis Claassen 710
88 Dirk Belder 710
89 Anne Radder 680
90 Kees Lambregts 580
19 Jeannette v Boerdonk 580
92 Theo Beelen 565
93 Theo Tromp 450
94 Michel van Krimpen 400
95 Jack Hendriks 360
96 Roel van der Wijst 360
20 Janny den Braber 360
98 21 Jovan Heugten 360
Wim Baken 360
Ton Seetsen 360
Fred Fisser 360
Henk Klinkhamer 360
Hans vd Sanden 360
Gerrit Legierse 360
Jan van der Zanden 360
Bram Stelling 360
21 Toos Snoeijen 360
21 Toos Habraken 360
109 Rien van Ginkel 360
Hans van Ginkel 360
m Pé Everaerts 360
Kees Mol 360
24 Caroline Dinnissen-Vernie360
Ted Liebregts 360
Louis Vernie 360
116 Cees van Dijk 350
Marc van Dijk 350
25 Ria van Dijk 350
119 26 Lida de Boer 350
Ton van Dijk 350
Hein Dirks 350
26 Jeannevan Roosmalen 350
26 Iris van Limburg 350
Tony van Duijn 350
125 Onne vd Kraan 300
126 John van Berkel 200
29 Elly van Berkel 200
128 Mathias Coenen 175
129 Huib Coenen 100
Fuergil Steffens 100
30 Henrietta Coenen 100
132 Antoon Asveld 50

n

Deelnemers aan onze clubcompetitie mel-
den zich bij voorkeur binnen 2 dagen na de
tocht per e-mail of telefonisch bij: Ad van
Asten: a.astenl@chello.nl of 0499-473767.



Ook zonder Euraudax een volwaardige competitie

Marcelino was in 2008 weer de uitblinker

Toen we aan het begin van de zojuist afgesloten clubcompetitie stonden,
vroegen wij ons af of het wel een volwaardige competitie zou kunnen wor-
den, zonder de compleet geannuleerde jaarkalender van Euraudaxtochten.
We bleven niet lang in het ongewisse want al vlug bleek dat ons aanbod
voldoende kansen bood om een grote groep enthousiaste wandelaars re-
gelmatig een weekendje op de been te krijgen.

Traditioneel begint ons rijtje vorm te
krijgen na de Bossche 100. Met uitzon-
dering van de groep OLAT-vrijwilligers
die daar al die uren in de weer zijn bjj
de verzorging en wat er nog meer komt
kijken, waren er bij de afgelopen editie
32 OLAT-wandelaars onder de deelne-
mers.

Vanaf de start van onze competitie tot
begin maart zijn het vooral De LAT en
RWYV die onze prestatiewandelaars in
beweging houden. Het groepje dat deze
uitdagingen aangaat is select en wordt
vooral gedragen door Klaas Bakker,
Boetje Huliselan en nieuwkomer Den-
nis van Reeden, die onlangs de status
van junior is ontgroeid. Lezers van ons
LPS-nieuws zullen zijn prestaties al wel
zijn opgevallen.

In maart moeten we jaarlijks de concur-
rentie trotseren van de Zuid-Westhoek
verenigingen, die dan met een 110- en
een 80 km-tocht in hetzelfde weekend
opereren als wij in Olland met onze
prestatietocht. Het houdt elkaar een
beetje in evenwicht in de verhouding
22 tegen 27 - gelukkig nog in ons voor-
deel. Welicht ontdekken de ‘puntjes-
jagers’ op een goed moment wel eens

Rinda Scheltens

dat Olland erg lucratief is en je hoeft
daar voor de puntjes niet eens zo lang
onderweg te zijn.

Voor de totaal verregende jubileum-
tocht half maart in Nijnsel bleken na
afloop toch nog 35 personen op de been
te zijn gebleven om te scoren. En dan
een week later, moest je alweer klaar
zijn voor Sittard. Ondanks de slechte
weersvoorspellingen kreeg deze Ken-
nedymars een mooi deelnemersveld,
waaronder 49 OLAT-leden.

Bij de Nacht van Loon werden door 11
enthousiaste individuelen van OLAT
mooie tijden neergezet. Jammer dat
daar door onze vereniging niet in team-
verband werd gestreden, want dan was
er nog een prijsje meer gewonnen. Dat
doen we dus in 2009 wel?

Ondanks de grote keuze in het toch-

1 Hanny Klumpkens

tenaanbod tijdens de maanden mei en
juni scoorden vooral de Kennedymars
van De LAT in Hilversum en de Betu-
wetocht van Prinses Marijke in Gelder-
malsen goed. Beide tochten kregen 23
OLAT-deelnemers op bezoek. De goede
naam die beide organisaties genieten
ligt hier natuurlijk aan ten grondslag.
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Jan Dinnissen

Het Sportweekend van RWYV, dat om
beurten met OLAT wordt georgani-
seerd staat hoofdzakelijk in de belang-
stelling van de lange-afstandwandelaar
die ook een goede tijd wil neerzetten.
Bij de 24-uurs tocht kwamen Wim van
Cappelle, Hans Pranger en Ernst Wes-
terhoff ruim aan de 100 EM, terwijl
Hanny Klumpkens als vanouds een
fraaie 150 km liet optekenen.

Gerrit Arfman, Cees Gutteling, Gerrit
van Haandel en Michel van Krimpen
scoorden ruim voldoende voor de Long
Distance Walker-stempel.

Op de 100 km was Boetje ijzersterk.
De 50EM was ‘een eitje’ voor Mar-

Mieke Raaijmakers




1 Marcelino Sobczak

tien van Achterberg, Jan Dinnissen,
Anne Radder, Klaas Bakker, Mieke
Raaijmakers en Henk Vink, die ruim
binnen de 12 uur bleven. Mart Douven
en Rik Weverbergh hadden iets meer
tijd nodig, maar finishten wel binnen
de bonustijd. Frank Marchand en Dirk
Donders vonden de 50 km ver genoeg
en sloten afin de plus.

Bij de overige tochten werden de Nacht
van Gulpen en Amsterdam-Leeuwar-
den nog redelijk goed bezocht, maar
voor de rest was de belangstelling dui-
delijk minder.

Ben Duin wilde Schiphol wel eens van-
afde grond zien, hij was ook onze enige
vertegenwoordiger die in Diemen aan
de start verscheen om daar een rondje
van 60 km te draaien. Met al die super-
latieven die daar ook mee draven, lijkt
mij dat nauwelijks nog een uitdaging.
Heel anders was dat diezelfde avond
in Someren, waar maar liefst 65 OLAT-
deelnemers hun nacht en de daarop
volgende dag beleefden. Nou, ja dag:
Marcelino Sobczak stond al om vijf
voor zeven aan de poort, terwijl Marco
van Heel drie kwartier later zijn op-
wachting maakte, direct gevolgd door
Bert Bosman en Boetje Huliselan. Voor
9 uur waren in totaal al 12 mensen van
OLAT over de finishstreep gekomen.

Daarna vertok het hele contingent tip-
pelaars naar Nijmegen om daar hun
prestatie te leveren en de rest ging op
vakantie.

Dan denk je een paar weken later: die
staan allemaal weer te trappelen om
in Geldrop aan de Kempenlandtocht

mee te doen; ons 10-jarig jubileum nog
wel. Toch is 37 personen dan een beetje
aan de magere kant en dat over twee
afstanden verdeeld. Laten we afspreken
dat we hier in 2009 beter voor de dag
gaan komen.

Melderslo ligt bij de OLAT-wandelaars
ook vrij goed in de markt, minder geldt

Gerrit Arfman
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dat voor de wat langere tochten zoals
De Omloop, Amsterdam-Tilburg en de
ZtotZ in Zeewolde. Gemiddeld zo’n 10
Olatters per tocht.

De Kennedymars in Friesland trok er
eens zoveel naar het verre Driesum,
terwijl ons eigen Bergeijk nog maar
amper aan het limiet kan voldoen.
Toch jammer, ik heb daar altijd graag
gewandeld. Misschien iets te waterig!

Waalwijk, we schrijven dat tegenwoor-
dig iets anders, krijgt daarentegen
steeds meer deelnemers en steekt So-
meren al een paar jaar naar de kroon.
Ook steeds meer mensen van OLAT we-
ten de weg naar de Langstraat te vin-
den: dit jaar waren er 41. Hier stond
Marcelino al om kwart voor zes - het
schemerde amper - aan de bel te trek-
ken. Wij gaan nog wel eens kijken, als
hij zo ongeveer onze leeftijd heeft!

Met nog een paar kleinere tochten,
waarvan de Kennedymars van de Glas-
stad, de Berg en Dal wandeling en de
Nacht van Bocholtz toch met kop en
nek boven alles uitsteken, loopt het
wandelseizoen dan stilaan tot zijn ein-
de en kunnen de snellere jongens weer
aan de bak.

Marcelino was in 2008 weer de uit
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blinker, en dat niet alleen binnen onze
competitie. Jan Dinnissen had geen
goed weekend als hij niet even naar
Son had gebeld. Met 26 geslaagde po-
gingen, prijkt hij trots op de tweede
plaats. Gerrit Arfman moest dit jaar
zijn kleindochter vaak thuis laten van-
wege een blessure, maar zelf ging hij
trouw op pad en pakte zodoende de
derde mannenplaats.

Net buiten de prijzen finishten op een
rij prachtige plaatsen: Hans, Martien,
Henk, Boetje, Ernst, nog een Gerrit en
Wim.

Wim van Cappelle steeg op het laatste
moment nog een plaatsje in de rang-
schikking met zijn deelname aan de
Herdenkingstocht in de Ardennen van
12 op 13 december, waar verder van
OLAT ook Marcelino Sobczak, Pieter
Boots, Riet Emans, Claude Herman en
Connie & Huub Raymakers aan deelna-
men. Het moet daar tijdens die 110 km
lange tocht door de sneeuw weer prach-
tige plaatjes hebben opgeleverd.

De dames onder aanvoering van Hanny
Klumpkens hebben zich weer fantas-
tisch geweerd tussen al die mannen. Er
prijken er maar liefst 30 op de erelijst.
Hanny eindigde op de derde plaats in
de algemene rangschikking en dat le-
verde haar alweer voor de vijfde keer
de bovenste trede op in het damesklas-
sement, nu gevolgd door nieuwkomer
Rinda Scheltens, die met 16 deelnames
op de 12¢ plaats in de totale rangschik-
king eindigde.

Mieke Raaijmakers liet mij 14 keer
weten dat ze een tocht met goed gevolg
had doorstaan. De beloning werd uit-
eindelijk de derde prijs, net voor Con-
nie Raijmakers die op de 18¢ plaats in
de totale rangschikking eindigde.

Veel bekende en minder bekende na-
men staan ook op deze erelijst, en ik
kan jullie er alleen maar mee felicite-
ren dat de uitdaging die jullie aangin-
gen met succes is doorstaan.

Verder zijn wij er trots op dat wij uw
naam mochten noteren onder al diege-
nen die in een uitdagend eindje wan-
delen nog altijd de ultieme sportieve
ontspanning vinden.

Ik tref u graag weer in het voor ons lig-

gende jaar en nogmaals allen van harte
geluk gewenst!

-Ad van Asten-



GOEDE PERSOONLLJKE PRESTATIES
BlJ WINTERSERIE RWV 16 NOVEMBER

Op 16 november heeft RWV weer snelwandelwedstrijden en
prestatiewandeltochten georganiseerd op een parcours nabij
de Kralingse Plas in Rotterdam. Op de wedstrijd van 10 km gin-
gen 28 mannen en vrouwen van start. De onbedreigde winnaar
was Harold van Beek.

De enige OLAT'er in de wedstrijd, Dennis van Reeden, liep zeer
sterk en verbeterde opnieuw zijn persoonlijk record tot ruim 57
minuten. Dit resultaat was goed voor een achtste plaats.

In de prestatieklasse op deze afstand gingen drie OLAT-leden
van start. Sonja Arfman was van hen het snelste. Gerrit Arfman
verbeterde zijn persoonlijk record en Wim van Cappelle debu-
teerde op deze afstand.

Winterserie RWV: 10 km snelwandelen in R’"dam, 16 nov. 2008

keer binnen de 28 minuten, hetgeen hem ook de tweede over-
winning opleverde. Klaas Bakker was hier zo'n anderhalve mi-
nuut sneller dan de vorige keer en eindigde daarmee op een
zevende plaats.

Winterserie RWV: 10 km snelwandelen in R'dam, 7 dec. 2008

Plaats Naam Vereniging Geb. Tijd km/u
1 Richard Leijenaar ~ RWV 1959 49:51 12,0
2 Dirk Bogaert Meetjesland (B) 1958  50:27 11,9
3 Victor Mennen Unitas 1963 51:49 11,6
4 Theo Koenis De LAT 1951 52:47 1,4
5 Ronald Maas RWV 1987 53:.02 11,3
8 Boetje Huliselan OLAT 1955  56:44 10,6
19 Paul Koks Haag Atletiek *) 1965  1:12:07 8,3
P2 Gerrit Arfman OLAT/WS'78 1994 1:10:01 8,6

Plaats Naam Vereniging Geb. Tijd km/u  *) Ook lid van OLAT

1 Harold van Beek RWV 1962 46:34 129

2 Jacques van Bremen RWV 1984 49:32 121 Winterserie RWV : 5 km snelwandelen in R'dam, 7 dec. 2008

3 Richard Leijenaar ~ RWV 1959 50:50 11,8 Plaats Naam Vereniging Geb. Tijd km/u

4 Dirk Bogaert Meetjesland (B) 1958 51220 1,7 1 Dennis van Reeden OLAT 1989 27:58 10,7

5 Theo Koenis De LAT 1951 5254 NM,3 2 Peter van Hove av Brabo (B) 1981 28:43 104

8 Dennis van Reeden OLAT 1989 57:.07 105 3 Pierre Gabriéls Bree (B) 1944 30:13 99
7 Klaas Bakker OLAT 1937 31:36 9,5

P1 Sonja Arfman OLAT/WS78 1946 1:06:25 9,0

P2 Gerrit Arfman OLAT/WS78 1994 1:08:29 8,8

P3 Wim van Cappelle  OLAT 1955 1:10:05 8,6

BOETJE SNELSTE OLAT’ER OP 10 KM;
DENNIS WINNAAR 5 KM BlJ RWV

Op 7 december gingen bij RWV in Rotterdam op de 10 km twin-
tig wedstrijdlopers en twee prestatielopers van start. Jacques
van Bremen en Harold van Beek waren dit keer niet aanwezig.
Hierdoor kon Richard Leijenaar op deze afstand naar de macht
grijpen.

Boetje Huliselan was de snelste OLAT'er. Hij liep voor het eerst
deze afstand binnen de 57 minuten. Paul Koks wandelde ruim 8
km/uur en kwam een kwartiertje na Boetje over de streep. Hier-
mee was hij ongeveer 3 minuten sneller dan de vorige keer.

Op de winterserie van 5 km gingen veertien deelnemers van
start. Van onze vereniging waren Dennis van Reeden en Klaas
Bakker actief. Dennis liep deze afstand dit jaar voor de tweede

Dennis van Reeden komt langszij bij Alex Wijsman

Agenda snelwandelwedstrijden en prestatietochten

datum plaats vereniging informatie
25jan  Amsterdam De LAT Winterserie, 25 km prestatiewandeltocht + 5 en 10 km snelwandelen op baan, Atletiekver.
AV23, Radioweg 89, Amsterdam. Start 12:00 uur. Inschrijven bij start. Info: 020 - 6900036
of www.delat.nl
01feb  Rotterdam RWV Winterserie, 1 tot 10 km snelwandelen + 10 km prestatiewandeltocht, Langepad.
Start 11:00 uur. Inschrijven bij start.
Info: 010 - 4662015 of 0181 - 624046 of www.rotterdamsewandelsportvereniging.nl
08feb  Amsterdam De LAT Winterserie, 30 km prestatiewandeltocht + 5 en 10 km snelwandelen op baan. Zie 25 jan.
21feb  Apeldoorn IJsseldelta NK indoor snelwandelen senioren en masters (5 km voor mannen; 3 km voor vrouwen).

Inschrijving voor 31 januari via Hans de Vries.




Wisseling van de wacht bij viering tweede lustrum; Truus van Vessem blikt terug

Wandelen op Dinsdag in barre en lieflijke tijden
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Het gebeurde in de dagen
rond de Kerst van 1998. lemand
schreef naar het OLAT-bestuur
dat ze ook wel eens door de
week wilde wandelen.

Zo gevraagd, zo gedaan, en
op 13 januari 1999 startte de
eerste Wandeling op Dinsdag
(WoD) onder leiding van Theo
Tromp. Het startpunt was het
Kloosterin Nuenen en het weer
was bar. Van de vijftien aange-
melde deelnemers kwamen er
maar vier opdagen, Theo mee-
gerekend.

Onderweg naar Eindhoven kwamen ze
op het Hertog Hendrikpad Christ Klaas-
sen tegen, een fervent OLAT-wandelaar
in die dagen. Prompt nodigde Christ
iedereen thuis uit voor een kopje soep.
Eind van het liedje: s middags vond zijn
vrouw de hond in de pot; de erwtensoep-
pan was leeg tot op de bodem.

Na voor het Wandelen op Dinsdag vier
keer een snipperdag ingeleverd te heb-

buurt ook eens een wandeling
uit te zetten, met positieve ge-
volgen voor de diversiteit en de
variatie.

In 2004 kwam het aantal deel-
nemers voor het eerst boven de
50 en het wandelaarslint werd
langer en langer. Reden om de
groep in tweeén te splitsen en
de eerste groep een kwartiertje
eerder te laten vertrekken. Dat
was geen succes; de groep wil-
de het liefst bij elkaar blijven.
Ookde pers wist WoD te vinden.
Op een gruwelijk koude en natte winter-
dag in 2005 liep de groep onder plu’s en
capuchons Gemert binnen. Sneeuwvlok-
ken - o, bijna als eieren zo groot - dwar-
relden neer. Een persfotograaf reed langs
en de volgende dag stonden we in de
krant.

Een andere keer lunchten we in een park
midden tussen de bloeiende krokussen.
Laat nou toevallig een persteam, bezig
aan een reportage over lunchen, voor-

ben vond Theo het welletjes en nam
Truus van Vessem de leiding over.
Aanvankelijk was het de bedoeling om lijn-
wandelingen te lopen, maar dat werden al
spoedig de geel-witte rondwandelingen met
als startpunt een kerk of dorpsplein. Zo ook in
Oirschot waar een drukke markt aan de gang
was en de wandelaars elkaar niet konden vin-
den. Door een pilaar te beklimmen onder de
roep ‘OLAT HIER', als variant op de Efteling-lok-
roep, is de groep toch nog bijeengekomen.
Dus werd in het volgende programma voor een
startcafé gekozen met koffie vooraf, en weer wat
later kwam daar (meestal) een lunchcafé bij. Ook
dat had zijn aanleiding. Na veel verkeerd lopen op
de slecht gemarkeerde Huijgevoortroute streek
op een bloedhete zomerdag in 1999 het groepje
dorstig neer op het terras van een gesloten café in
Baarschot. De eigenaar was zo vriendelijk de hele
groep - het op die dag minieme aantal van drie
deelnemers - per auto naar het dichtstbijzijnde (geopende) café
te brengen.

Het deelnemersaantal was in de beginperiode minimaal: tussen
de vier en zeven wandelaars. Toch groeide het aantal en in 2002
waren er rond de 20 deelnemers en in 2003 al ruim 30.

Jos & Els Scheepers hielpen als snel mee in de organisatie en
later kwamen good old Chris Koehler en Joop Krul versterking
bieden. Van de geel-witte routes werd amper meer gebruik ge-
maakt. De commissie deed het zelf wel en de meters asfalt wer-
den korter en korter.

Door het groepswandelen nam -ondanks de wisselende sa-
menstelling - ook de sociale cohesie toe, wat onder meer tot ge-
volg had dat steeds meer "WoD-ers” aanboden om in hun eigen
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bij komen. Wéér een plaatje in de krant:
WoD in barre en liefelijke tijden.
Natuurlijk is niet ieder startcafé permanent
open. Maar voor 50 koppen koffie en een
afzakkertje in de middag kan er veel, hoewel
niet altijd. Op een vraag of de zaak s middags
een uurtje eerder open kon, kwam ooit het
antwoord ‘geen denken aan, dan krijg ik ruzie
met m’'n vrouw". Een andere keer lag er gratis,
voor niemendal en voor niks een dikke plak
cake bij de koffie.
Zo zie je maar weer, caféhouders zijn net gewone
mensen; soms chagrijnig, maar soms ook gewoon
verschrikkelijk aardig.

Na een periode van 10 jaar vond Truus van Vessem
het tijd geworden om een stapje terug te doen.
Onlangs heeft ze de codrdinatie overgedragen aan
Piet van de Zande, die wordt bijgestaan door Kees
van lersel, Mieke van Boxtel en Truus Kusters.

In de afgelopen 10 jaar heeft WOD een stevige plaats verworven
binnen OLAT. Veel nieuwe leden, vrijwilligers en een bestuurslid
zijn via deze route geworven. En de doelstelling ‘het plezier in
het wandelen stimuleren en deelnemers zoveel mogelijk te la-
ten genieten van de natuur op een zodanige wijze dat zij ook op
andere momenten gaan wandelen’ is ruimschoots gehaald.

Op 13 januari 2009, op de dag af 10 jaar na de eerste tocht, vindt
de jubileumtocht plaats, die evenals 10 jaar geleden in Nuenen
van start gaat en ook nu weer — voor een deel - over het Hertog
Hendrik pad gaat.

-Truus van Vessem-



Zwartlopers bij de FLAL

Piet en Piet hebben de boot gemist.

Maar wat de ene Piet niet wist,

Kon de ander hem vertellen:

“Niet nodig om even Apeldoorn te bellen.
Want in het vrolijk Friese land,

Ligt een dorp, daarmee heeft de Sint een band.
De oude baas is er beroemd.

Het dorp is naar hem vernoemd!”

Onderweg naar het mistige noorden laat onze ‘PietPiet’ het af-
weten. Op geheugen en goed geluk bereiken we vlak voor ne-
genen alsnog de start in Sint Nicolaasga, waar de FLAL de Goed-
heiligman eer bewijst met een tocht van 35 km. Onze komst
zorgt voor enige consternatie, zeker ook omdat de oude baas,
die de wandelaars uitgeleide doet, alle Pieten al naar huis had
gestuurd. Maar iemand moet de Sint toch vertegenwoordigen
op deze tocht! Hoewel zijn staf zich prima leent voor Nordic Wal-
king is de Sint nu eenmaal niet de jongste meer.

We schrijven ons in en aangezien brave kindertjes op de start
niet te bekennen zijn, slingeren we de jute zak vol pepernoten,
schuimpjes en taaitaai op onze rug en gaan welgemoed op pad.
De imposante St. Nicolaaskerk uit 1887 torent boven ons uit.
Wonderlijk toch, dat zo'n klein dorp zo'n grote kerk heeft weten
te bouwen.

Een tuinman die op deze vroege ochtend al aan het schoffelen
is, krijgt van ons de eerste pepernoten om energie op te doen
voor zijn zware taak.

“Zie de zon schijnt door de bomen...”

Al snel zijn we buiten het dorp en duiken het Vegilinbos in.
Smalle modderpaadjes volgen we, tussen de bomen door. De
zon werpt prachtige stralen door de kale takken en we stoppen
even voor een foto. Prompt begint de wandelaar achter ons te
zingen: “Zie de zon schijnt door de bomen...”

Verderop genieten we van een meertje, waarin de bomen glas-
helder worden weerspiegeld. Er is geen zuchtje wind, geen rim-
peltje verstoort het water en ondanks de drie graden wanen we
ons al snel in het zonnige Spanje. We passeren een prachtig ge-
bouw met een witte vakwerk bovenverdieping, herstelcentrum
Wilhelmina-oord. Hier mochten ‘minvermogende’ vrouwen en
meisjes voor 1 gulden per week bijkomen van hun vermoeiend

bestaan. We verlaten het bos om via een graspad langs de Sint
Nykster Faert terug naar het dorp te lopen. De wandelaars met
hun felgekleurde kleding doen denken aan de vlaggetjes op de
stoomboot.

Na ongeveer negen kilometer is er een wagenrust op een in-
dustrieterrein aan de rand van het dorp. We genieten van een
speculaasje en aanmaaklimonade en maken een dansje op de
muziek van een klein draaiorgel. Het is erg gezellig. Na deze rust
lopen we nog een stukje over het industrieterrein. Eén bedrijf
verkoopt ‘woondecoraties’, foeilelijke beelden van een mansho-
ge Deense Dog, de Kerstman (Boe!Boe!) en rondborstige dames
met een gevorkte staart. We lopen even naar binnen en zien ons
omringd door piraten en sereen glimlachende Maria’s.

Zelfs Spiderman is nadrukkelijk aanwezig. Gehurkt op een pilaar,
klaar om een duister sujet te bespringen, staat zijn beeltenis pre-
cies op de juiste hoogte om zijn welgevormde dijen naar waarde
te schatten. “Perfect voor een studentenkamer”, kirren de dames
die ons rondleiden. We houden ons lachen in en geven ze wat
pepernoten om deze klantloze zaterdag door te komen.

Bijzondere ontmoeting

We voegen ons weer in de stoet van 588 wandelaars die van-
daag bij de FLAL te gast zijn. We steken een weg over en dan
volgt er een splitsing met de 25 kilometers. Zowat iedereen gaat
naar rechts, wij kiezen vol verbazing voor links. Wat is dit nu?
Dit zijn toch de Friese LANGE Afstand Lopers? Of wandelen hier
toch meer mensen mee van het type Flesje Leeg, Altijd Lol?

In de verte ontwaren we één wandelaar, maar gelukkig komt er
nog een heel stel achter ons aan, die de Friese eer hoog houden.
Nu komen we in het landschap dat wij buitenlanders als ‘echt
Fries’ beschouwen, uitgestrekte weilanden en vlakke vergezich-
ten. De mist hangt nog steeds laag aan de nabije horizon en de
communicatietoren van Spannenburg steekt half boven de ne-
vel uit. Plots slaakt iemand achter ons een kreet en wijst...

Een roedel van vijf reeén haast zich over de weide, terwijl in de
verste verte geen boom of zelfs maar een struik te bekennen is.
We kunnen de dieren een heel eind volgen, tot het kleine stipjes
in de verte zijn. Wat een bijzondere ontmoeting!

Waar vinden die ranke dieren in dit landschap beschutting en
veiligheid? Onze vraag blijft onbeantwoord en we lopen verder.
Even later zien we in een maisveld een haas tussen de stoppels
doorrennen. Er volgt een stuk langs de weg en vandaar speuren
we naar de reeén, die toch deze richting op zijn gegaan. Behalve
wat bruine plekjes in het gras, die een ree, maar ook een verdor-
de pol gras zouden kunnen zijn, zien we niets wat aan de dieren
doet denken. Wel landt er een buizerd op een paaltje en bidt een
torenvalk boven het gras, op zoek naar prooi.

We komen langs een boerderij, waar twee kinderen pas van-
avond het Sinterklaasfeest vieren. Opnieuw verlaten enkele
handjes snoep de zak, die zo telkens wat lichter wordt om te
dragen. Terwijl aan de horizon de toren van de St. Nicolaaskerk
vol vertrouwen naar de hemel wijst, haken de korte afstanden
weer aan en banen we ons een weg over een modderpad langs
een kanaal.

In Idskenhuizen was de ‘Alde Lansjerkje’ uit 1650 een minder ge-
lukkig lot beschoren. De kerk die op een terp stond, overleefde
een grote brand die de omringende huizen velde, maar werd in
1936 alsnog afgebroken. Alleen een stuk muur met een fraaie



poort herinnert als monument nog aan de oude gebedsplaats.
Even verderop heeft de ontkerkelijking opnieuw toegeslagen.
Hoewel het gebouw er nog staat, is de tweede kerk die we te-
genkomen in gebruik als zeilschool. Na alweer een rust, waar we
onze zak nog wat lichter maken, lopen we verder. Stukje weg,
beetje bos, het ene modderpaadje na het andere. Het lijkt ver-
dikkie wel OLAT hier!

Wanneer we enkele wandelaars inhalen, is daar plotseling Jo-
hannes Andringa met zijn vrouw, die de tocht heeft uitgezet en
bepijld. Bij het voorlopen bleek dat hij twee kilometer te kort
was, vandaar dat we nu van een extra lusje genieten.

Mevrouw Andringa vertelt smakelijk over de 11-merentocht van
1963, een schaatstocht van 135 km (“ingekort naar 110"), twee
dagen voor de befaamde 11-stedentocht van dat jaar. “Nood-
weer!” herinnert de dame zich. “De een had bevroren vingers, de
ander bevroren oren. Ik ben met een heel stel vrienden op pad
gegaan, maar die zijn allemaal teruggegaan.” Het was zwaar,

CONSTANT AAN DE WANDEL

weet ze nog: “lk ben nog nooit zo blij geweest dat ik de water-
post zag. Ik kon hem wel kussen!”

Wanneer het stel ons bij een splitsing verlaat, wijst Johannes
nog op een molen in de verte. “Daar, bij die boerderij woont Ed
Nijpels!” Met veel moeite kunnen we een loom draaiende wind-
molen onderscheiden, de boerderij van de Commissaris der Ko-
ningin blijft een vermoeden.

Handin hand lopen we Langweer binnen, Langwar in goed Fries.
Het dorp heeft een wonderlijke geschiedenis, want hoewel het
al in 1250 op de kaarten staat, is het pas sinds 1856(!) over land
bereikbaar. Het centrum met zijn oude linden is beschermd
dorpsgezicht en we genieten van de mooie huisjes... en een
colaatje in de kleine supermarkt. Bij de Langweerder Wielen zit-
ten we even op een bankje langs het water te genieten van de
prachtige wolkenluchten.

Bij een trapveldje een paar straten verder zorgt onze verschijning
voor grote opwinding bij vier kinderen, die naar ons toe rennen
voor een handje snoep. Als ik stilsta, zie ik een man kruislings op
de nok van een dak zitten, een ragebol bij de hand. “Hé, daar zit
nog een Piet op het dak!” roep ik. “Hij moet de schoorsteen nog
in, daarom is hij nog niet zwart”, lacht zijn echtgenote.

Rabattenbos

Na een derde rust bij een tennisvereniging is een stukje langs
de grote weg geen straf. Automobilisten toeteren vrolijk en zelfs
een scooterrijder beroert zijn claxon in groet. Wat heerlijk om
een glimlach te zien verschijnen op zoveel gezichten! Toch zijn
we blij als we na een kilometertje of twee weer een bos induiken.
Dit keer een gezond rabattenbos vol water, met veel varens en
licht mos. De middag nadert zijn einde en de zon werpt prach-
tig strijklicht op de bomen, die fel afsteken tegen een donkere
lucht. Een stel kinderen dat hier oorlogje speelt met speelgoed-
geweren en kleine camouflagehesjes, ontfutselt ons de laatste
pepernoten.

Voldaan wandelen we St. Nyk weer binnen. We melden ons af bij
de goede mensen van de FLAL en wanneer we vertrekken barst
een groep vrolijke Friezen uit in gezang: “Dahag, dahag dahag,
Zwarte Piet!”

Echt een dag met een gouden randje!

-Kuier-Piet en Kluun-Piet-

Winterserietocht Prinses
Marijke te Geldermalsen

Op zaterdag 6 december 2008 organi-
seerde cwsv Prinses Marijke een wande-
ling vanuit haar clubgebouw aan de Kost-
verlorenkade te Geldermalsen.

De start was om 9.00 uur, vanuit de ach-
terzijde aan de Zaaiwaardweg. Daarna via
de Geldersestraat, Willem de Zwijgerweg
en Prinses Julianaweg tot einde bebouw-
de kom van Geldermalsen. Vervolgens
via de Erichemsekade richting camping
Karekiet, welke we passeerden via het
grindpad. Daarna langs binnenwegen en
paden via Erichem naar Buren.

In Buren was de verzorging in een schuur
aan de Hogekomstraat. Daarna vervolg-
den we onze weg via Koombroeksteeg.
Inmiddels naderden we Zoelen. In Zoelen
via de Achterstraat om daarna bospaden
te volgen, we passeerden kasteel Soelen
en kwamen uit op een verharde weg.
Daarna via Uiterdijk en Kerkstraat naar
dorpshuis ‘de Oude School’, waar de grote
rust was. Na de rust via Achterstraat weer
de bossen in maar nu langs boslanen , we
passeerden kasteel Soelen weer.

Met een oversteek over het water via
een loopplank, kwamen we weer op een
verharde verharde weg. We volgden di-
verse binnenwegen via Beemdsestraat
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en Woerdsestraat, en na oversteek van de
Tielseweg gingen we richting Erichem. Na
Erichem via Erichemsewal en Erichemse-
kade, met vele grindpaden tussendoor.
Inmiddels naderden we de bebouwde
kom van Geldermalsen. Via Prinses Julia-
naweg, Lingedijk en vervolgens via Kor-
nestraat, Badweg en Zaaiwaardweg naar
de finish.

Het weer was aanvankelijk half donker;
na de verzorging kregen we onderweg
een buitje en tenslotte kwam de zon te-
voorschijn. Er gingen 540 wandelaars van
start, verdeeld over diverse afstanden.

-Constant Dedel-



Voorbereidingen extra
vroeg begonnen
vanwege lustrumjaar

Dit jaar is de commissie van de Rooise
Avondvierdaagse extra vroeg begonnen
aan haar voorbereidingen voor editie
2009. Al op 20 november hadden we
onze eerste vergadering.

We wilden binnen deze commissie met
een echt bestuur gaan werken. leder be-
stuurslid had ten tijde van de winterserie-
tochtin Boekel de opdracht meegekregen
om na te denken over zijn eigen positie en
over dein te vullen vacatures. Tijdens vele
wandeltochten is er vooraf al heel wat on-
derling overleg geweest.

Omdat iedereen al zijn verantwoordelijk-
heden had tijdens de Avondvierdaagse,
was het tijdens deze vergadering niet
echt moeilijk meer om tot een akkoord te
komen.

FOTO BOVEN:
Marinus van Roosma-
len en Theo van de Ven

FOTO MIDDEN:

Anny van Langen, Jo-
han van Bakel en Betsie
van Mil

Het commissie-bestuur ziet er nu als volgt uit:

Marinus van Roosmalen: voorzitter en hoofd verzorging

Betsie van Mil: secretaris en manusje van alles

Johan van Bakel: penningmeester, sponsoring en hoofd startbureau

Anny van Langen: bestuurslid, doet scholenpromotie en puzzeltochten
Theo van de Ven: bestuurslid, zorgt voor de routes, wandelboekje en pijlers

Op deze manier zijn de vele taken die zo'n vierdaagse met zich meebrengt veel beter
verdeeld. Voor mezelf word het er in ieder geval wat gemakkelijker op. Voortaan hoef
ik niet meer alles te regelen en me met alles te bemoeien.

We hopen met dit bestuur heel wat jaartjes vooruit te kunnen.
We willen de avondvierdaagse uitbouwen tot een nog groter en
mooier evenement. Het wordt immers de vijfde keer voor Sint-
Oedenrode dat OLAT-mensen deze avondvierdaagse gaan orga-
niseren. ldeeén om dat extra feestelijk aan te pakken zijn er al.
Als het budget van penningmeester Jos dat toelaat, weten we
daar vast wel raad mee en kunnen we onze wandelaars bij dit
eerste lustrum extra verrassen.

Vanaf 13 januari gaan we voortaan iedere maand één keer ver-
gaderen. Voor deze vijfde editie moet er toch nog heel veel werk
verzet worden. Door het beetje ervaring dat we inmiddels heb-
ben, hopen we de Rooise A4D van 2009 tot een groot succes te
maken.

-Betsie van Mil-

Het buitengebied van Olland (gemeente Sint-Oedenrode) is
zondag 8 maart voor de dertigste keer het toneel van het jaar-
lijkse sportief- en prestatiewandelen van OLAT. Op een rustig
stratenparkoers van 2,5 km kunnen afstanden worden afge-
legd van naar keuze 5, 10, 20, 30 en 50 kilometer.

Alleen bij de laatste afstand geldt dat deelnemers een gemid-

deld tempo van 7 km per uur moeten
halen; de rest mag ook langzamer
worden gewandeld. Als men maar
uiterlijk 17:40 uur binnen is, want dan
sluit de finish.

Langs het parkoers wordt van de
wandelaars de doorkomsttijd bijge-
houden. Deelnemers ontvangen na
afloop een diploma met de gewan-
delde afstand.

Voor de 30¢ keer ‘meten=weten’ in Olland

De snelwandelaars worden door een jury beoordeeld en wan-
delen volgens richtlijnen van de Atletiekunie.

Wie ook eens zijn of haar sportieve wandelprestaties in cijfers
uitgedrukt wil zien, heeft in Olland een uitgelezen kans om het
te proberen. Velen gingen u voor! En tal van deelnemers ko-
men jaarlijks terug, onder het motto ‘meten =weten’.
Inschrijven kan tot 1 maart via www.olat.nl of met een inschrijf-
formulier verkrijgbaar bij Hans de Vries. Na-inschrijven kan tot
een half uur voor de start.

De 50 km start om 10.30 uur; de 30 km om 11.30 uur; de 20 en
10 km om 13.30 uur en als laatste de 5 km om 14.30 uur.

Het startbureau is gevestigd in ontmoetingscentrum De Holm,
Pastoor Smitsstraat 40 in Olland.

Voor onderweg hoef je zelf geen eten of drinken mee te ne-
men. Tijdens het wandelen is de zorg voor de inwendige mens
inbegrepen.
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Vierpersoons wandelvakantie in de (natte) nazomer van 2008

Coast to Coast bleek echt de moeite waard

Op uitnodiging van Piet Jansens om samen met hem en Cor van Velzen Coast
to Coast te gaan wandelen zijn wij, Martin en Willemien, van harte ingegaan.
Het leek ons een prachtige wandeltocht, dwars door Engeland van St Bees
naar Robin Hood'’s Bay. Inderdaad is het ook de moeite waard gebleken.

Januari 2008: start planning tocht

In januari kwamen we bij elkaar in
Soest om de reis en de tocht te bespre-
ken. Piet zou de vliegtickets en de B&B
adressen bespreken. We namen per
paar één reistas mee, omdat dat voorde-
liger uit kwam. Het vervoer per reistas
kost zeven pond. We namen een rugzak
mee met eten en drinken voor onder-
weg. Zo namen we alles door wat van
belang was. We hoopten op goed weer
en dat we de tocht konden uitlopen.
Op woensdag 27 augustus vertrokken
wij naar Soest en overnachten bij de fa-
milie Jansens omdat we de andere mor-
gen vroeg met de trein naar Schiphol
moesten.

Op 28 augustus bracht Janny ons naar
het station in Baarn, van daaruit ver-
trokken we met de trein naar Schiphol
. De vlucht verliep goed en we landden
in Leeds op de luchthaven, vandaar met
de bus naar het treinstation en verder
met de trein naar St Bees. Dat ging niet
vlekkeloos want ook in Engeland zijn
er af en toe problemen met de treinen,
zodat we via Carlisle naar St Bees reis-
den en enkele uren later aankwamen
dan de bedoeling was. De B&B Stone-
house Farm was goed.

We wandelden, nadat we onze tassen op
de kamer hadden gezet, naar de lerse
zee, om te kijken op het strand en waar
we de volgende ochtend heen moesten.
Ook de plaquette van Coast to Coast
werd bekeken en we maakten alvast
wat foto’s. Daarna gingen wij eten en
op tijd slapen. Het Engels ontbijt, de an-
dere morgen, was even wennen, maar
je kon er wel de hele dag op lopen!

Vrijdag 29 aug: eerste etappe, van
St Bees naar Ennerdale Bridge. 22km.

Na het ontbijt vertrokken we voor de
eerste etappe van Coast to Coast. Het
was droog weer, dus dat begon al goed.
Om half tien wandelden we eerst naar
de Ierse Zee om traditioneel een steen
van het kiezelstrand mee te nemen en
onze schoenen nat te maken in de zee.
We maakten een foto bij de plaquette

van Wainreights route van Coast to
Coast. Daarna wandelden het pad om-
hoog, zo'n zes kilometer langs de kust
met zijn vele kliffen en rotsen. We ge-
noten van veel vergezichten en passeer-
den een vuurtoren. Daarna gingen we
landinwaarts door de weilanden waar
we regelmatig over opstapjes (‘stiles’)
moesten klimmen.

We gingen onder de spoortunnel door,
de berg op en weer af en door het dal
naar Ennerdale Bridge, waar we om
vier uur aankwamen. Tussendoor na-
men we onze pauzes en genoten volop
van de mooie natuur. Het B&B The
Cloggers was goed. Ook de avondmaal-
tijd was telkens weer een terugkerend
gezellig samenzijn .

Zaterdag 30 aug: tweede etappe, naar
Rosthwaite.23km.

We hadden een goede nachtrust en gin-
gen, na het ontbijt, om half negen op
weg naar Rosthwaite. Ook vandaag een
droge dag. Al snel wandelden we langs
een groot meer. Sommige stukken wa-
ren pittig : aan de ene kant het meer
aan de andere kant de berg en de paad-
jes waar we over heen moesten waren
af en toe erg smal.

Twee uur hadden we nodig om voorbjj
het meer te komen, daarna pauzeerden
we bij een jeugdherberg en volgden het
brede pad naar een andere jeugdher-
berg , de meest afgelegen jeugdherberg
van Engeland volgens kenners. Dan
weer over een smal pad de berg op met
mooie uitzichten. Boven op de berg wa-
ren we even het spoor bijster en letten
we niet op de zogenaamde ‘steenman-
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netjes’: allemaal opgestapelde stenen
die de weg markeerden. Elke dag zagen
we er wel een paar in de bergen.

De markering is in de bergen summier
aangegeven. De kaart moest er gere-
geld bij gehaald worden. Gelukkig was
Piet goed in kaart lezen.

Een lange afdaling waar het laatste
stuk steil naar beneden ging. We kwa-
men uit bij het Leisteen museum. Het
was er druk, wij gingen ook naar bin-
nen om te kijken. Van alles maakten
ze van de leisteen, die daar volop in de
omgeving werd gewonnen. Leuke heb-
bedingetjes kon je kopen. Nadat we het
museum verlaten hadden vervolgden
wij onze weg. We wandelden langs de
B5289 naar Seatoller. Even later door
een bos , door diverse hekken, over een
brug en dan door de weilanden naar
Rosthwaite, waar we om half vijf aan-
kwamen bij B&B Nook Farm.

Zondag 31 aug: derde etappe, naar
Patterdale. 28km.

We vertrokken al voor acht uur want
het werd een pittige dag. We maakten
foto’s zoals elke dag van het huis waar
we overnachtten. We gingen al direct
de berg op - toen was het nog droog.
Anderhalf uur later pauzeerden we op
de berg met een mooi uitzicht over de
flanken waar de hei nog in bloei stond.
Het zijn allemaal min of meer kale
bergen die begroeid zijn met hei. Ook
varens zagen we veel. Bomen groeien
daar niet. Het is daar boven erg drassig
waar je dat niet verwacht.

We konden ook een route over de berg
nemen, maar bij nader inzien zagen we
daar toch vanaf, omdat het vrij pittig
zou zijn en het weer werd slechter. We
gingen terug en volgden de route naar
beneden waar ook andere wandelaars
de route volgden.

Een pittige afdaling waar de mannen
nog al eens onderuit gingen! (Mij ge-
beurde dat een dag later en gelukkig
niet in de modder!) Het was ook een nat
en drassig pad met veel stenen, nogal
glad en glibberig. Het was gaan rege-
nen... jammer.

Beneden in het dorpje Gramsdeal was
een mooi portiek aan een woning, we
belden aan of we daar even mochten
pauzeren en dat was goed. Een droge
plek, want het regende even heel hard.



Daarna weer de berg op en er weer af,
iets minder pittig en de regen was op-
gehouden.

Voorbij het dorp Patterdale was de
B&B Greenbank Farm, waar we ook
het avondeten hadden besteld. Inmid-
dels was het tien voor zes geworden.
We werden begroet door een tiental
honden van allerlei soort ! Na ons op-
geknapt te hebben gingen we om zeven
uur naar beneden voor de maaltijd.
We kregen er kip met aardappels in
de schil en doperwten met rauwkost.
Als toetje was er aardbeien met room.
Het was een lekker maal, met een flesje
wijn dat we er bij bestelden. Ook waren
er wandelaars uit Australié die de tocht
liepen en bij ons aan tafel zaten.

Maandag 1 sept: vierde etappe, naar
Shap. 26 km.

Na het ritueel van elke morgen gingen
wij op pad en dat was meteen de berg
op. Bijna boven begon het te regenen en
hard te waaien. Het was uitkijken waar
we heen moesten, en al was Piet er al
geweest, toch was het nog moeilijk om
het goede pad te vinden. In overleg met
andere wandelaars die ook de C2C wan-
delden, kwamen we er uit.

Het waaide zo hard en de regen was
zo hevig dat we nog even achter een
muurtje gingen schuilen en ons af-
vroegen hoe we het beste weer warm
konden worden. En dat was door toch
maar de regen te trotseren en flink
door te stappen over de berg. Waar het
pad op gelijke hoogte van de berg bleef
konden we een beetje tempo maken en
ons weer warm lopen. Gelukkig ging
alles goed en na nog een keer het pad
gemist te hebben en weer op het goede
pad terecht gekomen, begonnen we
aan de afdaling, die ook niet altijd even
gemakkelijk was. Daar onder aan de
berg waar het pad nogal begroeid was
met gras, ging ik onderuit.

De regen werd wat minder en tegen de
tijd dat we de afdaling achter de rug
hadden was het droog en scheen zo-
waar de zon. Eindelijk was er gelegen-
heid om te pauzeren want het was in-
middels half één! We waren nog onder
de indruk van het zeer slechte weer. Ge-
lukkig hadden we het er goed van afge-
bracht en werden we weer lekker warm
van het zonnetje en van de koffie.
Daarna liepen we twee uur over een
wat gemakkelijker pad langs het stuw-
meer. Na weer een pauze op een bank
bij een mooie Engelse telefooncel en

wat huizen, liep het laatste stuk door
de weilanden. De route was niet altijd
even duidelijk, de kaart kwam er gere-
geld bij om te zien waar we heen moes-
ten. Eindelijk zagen we de Shap Abbey,
een klooster dat in het jaar 1191 werd
opgericht. In 1540 werd het veroverd
en verviel daarna tot ruine. Alleen de
toren staat nog overeind en dat is nu
tot monument verklaard.

Even later wandelden we om half zes
Shap binnen; het B&B New Ing Lodge
was snel gevonden. Een groot huis
maar erg sober. Toen we ons hadden
opgeknapt zochten we een gelegenheid
om te eten. Dat was elke avond weer
een prettig samenzijn, we keken terug
op de dag die achter ons lag.

Dinsdag 2 sept: vijfde etappe, naar
Kirkby Stephen. 32 km.

Deze dag geen bergen, die hadden we
achter ons gelaten, nu waren de heu-
vels aan de beurt.

Het was een vlak parcours en nergens
was een dorp of gelegenheid om kof-
fie te kopen. Het weer was wisselvallig
met af en toe een bui en dan weer de
zon. Na enkele uren wandelen namen
we een pauze op een paar rotsblokken
en wandelden weer verder door het
heuvelachtige landschap langs boer-
derijen: ‘Broadfell’ en ‘Mazon Wath’.
Ook op een bruggetje namen we een
pauze omdat er geen bankjes waren in
dit drassige gebied, met alleen schapen
om je heen.

Het laatste stuk ging weer door de
weilanden, door ‘gates’ en over ‘stiles’,
langs muurtjes en over bruggetjes naar
het eindpunt van die dag. Om half vijf
waren we in Kirkby Stephen en zoch-
ten The Jolly Farmers op, een B&B. Deze
lagen veelal aan de route, en waren ge-
makkelijk te vinden. Het was een aar-
dig stadje, waar we onze avondmaaltijd
nuttigden bij het Chinese restaurant.
Het waren daar toch andere gerechten
dan wij in Nederland gewend zijn!

Woensdag 3 sept: zesde etappe, naar
Reeth. 38 km.

Na het ontbijt en de foto’s van ons slaap-
adres gingen we op weg naar Reeth. Het
zou een lange dag worden en de weers-
verwachting was niet erg best, hoewel
het later nog meeviel. We kozen voor
het alternatief om over het asfalt te
wandelen, een laaggelegen route langs
de oever van de Swale, want over de

20

heuvels was het erg drassig, vanwege de
vele regen die er was gevallen. Dit was
ook de enige dag dat er zo'n alternatief
mogelijk was. Bij andere dagen kon dat
niet, want dan week je veel te ver van
de route af, maar deze asfaltweg liep er
min of meer parallel aan.

Het was even voor een dag heerlijk lo-
pen na al die drassige, modderige en
stenige paden. We konden zo ook mooi
om ons heen kijken. Af en toe een bui
en dan weer zon. Na het kleine dorpje
Keld, waar we nog wat foto’s maakten,
zijn we even verderop in een restaurant
cappuccino gaan drinken met een grote
koek er bij, voor twee Engelse ponden.
Doordat we niet de route over de heu-
vels liepen, misten we het beroemde
bruggetje, Surrender Bridge, dat in de
tv-serie van James Herriot opgenomen
werd.

Na een aantal uren wandelen namen
we onze laatste pauze op een bank die
nog nat was van de regen. We legden
plastic zakken erop en zo konden we
toch nog even zitten en wat drinken.
Om vier uur waren we over en gingen
we naar het B&B Hacken House. De ei-
genaresse vroeg wie vanmorgen de ver-
keerde schoenen had aangetrokken...
?1?! ledereen keek naar zijn voeten en
Piet bleek het slachtoffer van de om-
ruilll Achteraf had hij de hele dag al
zo'n raar gevoel over zijn schoenen: ze
zaten niet lekker. Zijn eigen schoenen
waren meegekomen met de Sherpa die
onze tassen naar elk nieuw B&B adres
vervoerde. En de man waar de schoe-
nen van waren stopte net die dag met
de wandeltocht! Zo kwam alles toch
nog goed.

Toen we ons opgeknapt hadden, gingen
we naar beneden om thee te drinken,
die kregen we bij veel B&B’s aangebo-
den, soms met allerlei zoetigheden er-
bij. Dat wilde er bij ons wel in na zo'n
lange wandeldag.

Donderdag 4 sept: zevende etappe,
naar Danby Wiske. 38 km.

Het zou weer een lange dag worden en
we begonnen dan ook al voor achten te
wandelen.

Weer buien in de ochtend en ‘s mid-
dags opklaringen. De route had wei-
nig hoogtevariaties, een gemakkelijk
traject door het Swaledale, één van de
grotere dalen van Yorkshire. Een mooi
landschap om doorheen te wandelen.
We liepen weer door veel weilanden
waar we over ‘stiles’ en door hekken



gingen, kleine beekjes kruisten, uitke-
ken waar we op de stenen konden stap-
pen om de voeten niet nat te krijgen.
We passeerden weer een aantal boerde-
rijen kwamen op een asfaltweg die ons
naar Richmond leidde.

We gingen de stad in voor een cappuc-
cino en om wat geld te pinnen. Daar
kwam Piet tot de ontdekking dat hijj
zijn portemonnee kwijt was! Hij bel-
de naar het B&B adres of hij daar lag,
maar dat was niet het geval. Cor keek
ook nog eens in de rugzak maar vond
niets! Nogmaals keek Piet in zijn rug-
zak, en diep onderin bleek zijn porte-
monnee te zitten met alles erop en er
aan. Een hele opluchting en zo dronken
we op ons gemak de cappuccino in de
pub. Midden in Richmond op de grote
markt staat de Holy Trinity Church. Fo-
tograferen ging moeilijk want er ston-
den allemaal auto’s voor. Dus dat werd
niet mooi. Ook regende het en dat was
nog minder mooi!

We gingen verder langs de rivier. Het
pad was erg modderig dus moesten we
uitkijken om niet uit te glijden. Het
ging allemaal goed. We passeerden het
dorpje Bolton on Swale met zijn vele
bloembakken bij de huizen en de grote
kerk waar op het naast gelegen kerkhof
een man van 169 jaar lag begraven! Hjj
was in 1500 geboren.

Het laatste stuk wandelden we over een
smal asfaltweggetje. Om half zeven wa-
ren we in Danby Wiske, waar geen eet-
gelegenheid meer was!! Het was maar
een klein dorp met enkele inwoners en
één pub. Dus hadden wij een probleem!
Maar bij het B&B Old Manor House wa-

ren de bewoners zo vriendelijk om voor
ons een maaltijd te verzorgen. Zij wis-
ten dat er geen eetgelegenheid meer
was voor de wandelaars, dus maakten
zij tegen een vergoeding natuurlijk
een maaltijd klaar: die was prima. We
bestelden er een fles wijn bij en het ge-
heel was compleet.

We kregen een kop soep vooraf, lasag-
ne, een toetje en nog een pot koffie toe.
In de lounge dronken we verder de wijn
op bij het bekijken van het weerbericht
- wat niet gunstig was; slecht zelfs, zo
bleek de volgende dag!

Vrijdag 5 sept: achtste etappe, naar
Great Broughton. 35 km.

Het was een bijzonder stel, de familie
Sanders van de Manor, maar ze hebben
goed voor ons gezorgd. We maakten
weer foto’s, namen afscheid en gingen
weer op weg. Het regende al meteen
en het zou niet meer ophouden! Maar
ja we moesten er toch door, dus de re-
genjas aan en Martin de paraplu op, zo
hielden wij het nog een poos droog.
Het eerste gedeelte tot Ingleby Cross
was geheel vlak. Daarna kwamen de
heuvels met diverse beklimmingen en
weer afdalen over de heidevelden. We
wandelden door de weilanden en plot-
seling kwamen we voor de spoorbaan
te staan die we moesten oversteken.
Dat kan allemaal in Engeland en als je
goed uitkijkt is er niets mis mee.

Een eind verderop moesten we een
snelweg kruisen - ook gevaarlijk, maar
met goed opletten lukte het allemaal
wel. Even later gingen we het Natio-
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naal Park Yorkshire Moors in. Dit heeft
een oppervlakte van 1435 vierkante
kilometer en is het grootste aaneen-
gesloten heidegebied in Engeland. Het
was jammer dat het regende, want er
waren prachtige uitzichten over de met
heide begroeide bergen.

Ondertussen waren we al aardig nat
en de schoenen begonnen ook al nat
te worden, zelfs van binnen werden ze
nat. Zes kilometer voor het eind namen
we nog een pauze in een uit rots gehakt
restaurantje. We namen koffie; de han-
den om de beker om ze weer warm te
krijgen, want alles was wel zo’'n beetje
nat! Ik maakte gebruik van het toilet en
daarna gingen we weer verder.

Nog een laatste klim over de top van
Cringle Moor en de eindbestemming
was in zicht. Een vriendelijke Engels-
man die zijn hond uitliet bood aan om
ons naar het B&B Ingle Hill te brengen.
Dat hebben we maar aangenomen. Het
was nog zo'n drie kilometer en we wa-
ren al nat genoeg.

Het waren oudere mensen die nog een
B&B hadden, zij 83, hij 88 jaar! Meer dan
60 jaar getrouwd en een alleraardigst
stel, dat ons goed verzorgde na zon
natte dag. Zelfs de wasmachine werd
aangezet om onze kleren te wassen en
daarna te drogen in de droger. In de ga-
rage, waar de stoelen al voor ons klaar
stonden, deden we eerst onze schoenen
en jassen uit. De garage stond zo vol
met spullen dat wij er nauwelijks bij
konden. Nadat wij ons gedoucht had-
den, werd ons een echte Engelse thee
met alles erop en eraan aangeboden.
De volgende morgen maakten ze een
heerlijk Engels ontbijt met verse vruch-
ten.

Zaterdag 6 sept: negende etappe,
naar Glaisdale.32 km.

De dochter van het echtpaar bracht
ons op de route, want we waren er een
stukje vanaf gegaan omdat we hier
moesten overnachten. Bij het ontbijt
regende het nog hard en we keken met
argusogen naar buiten en vroegen ons
af ‘toch niet weer zo'n regendag?!’

Nadat ze ons had afgezet, wij foto’s
hadden gemaakt en afscheid hadden
genomen, moesten we eerst even een
stukje klimmen. Toen regende het nog
een beetje. Daarna werd het droog en
dat bleef gelukkig zo. We bleven op de
hoogte van de berg lopen over een oude
spoorbaan. Mooie uitzichten met de
vele korhoenders die voor onze voeten



Een welverdiend pintje
aan het slot voor (vinr)
Piet, Cor, Willemien en
Martin.

liepen. We maakten er nog foto’s van.
Op de helft van de route gingen we kof-
fie drinken bij The Lion Inn, het enige
restaurant op de route. Verder zochten
we altijd wel een paar rotsblokken op
om even te gaan zitten. Het was een
mooie route en een verademing na gis-
teren toen het zo regende.

In het dorpje aangekomen deden we
in het enige winkeltje dat het dorp rijk
was wat boodschappen voor de andere
dag. Even verder was het B&B Arncliffe
Arms Inn, tevens een pub en eetgele-
genheid. We hoefden dus niet meer het
dorp in om te eten, lekker gemakkelijk.
Het was er gezellig druk in de pub en
we hadden een heerlijk maal besteld.
Ik nam meestal vis en de mannen vlees
met alle toebehoren. We waren wat uit-
gelaten, want morgen was het de laat-
ste wandeldag. We vonden dat het tot
nu toe prima was verlopen.

Zondag 7 sept: tiende etappe, naar
Robin Hood’s Bay. 33 km.

De laatste dag. En een mooie dag zon-
der regen. Een goed ontbijt zodat we
er weer tegen konden, foto’s maken en
dan weer op pad, langs de rivier waar
het erg modderig was. Het pad kwam
uit op een asfaltweggetje dat ons naar
Grosmont voerde. Grosmont is be-
roemd om zijn stoomlocomotieven en
de grootste heet Blue Peter. Het is ook
een mooi stadje om doorheen te wan-
delen.

Even later moesten wij de weg volgen
die 30% aangaf, zo steil moesten we
omhoog! Daarna weer over een stukje
hei, dat erg nat was, en dan weer mooie
landweggetjes naar Little Beck waar de
rivier over de weg stroomde. Niet ver
van waar wij wandelden was veel re-

gen gevallen en daardoor waren de ri-
vieren buiten hun oevers getreden. We
namen niet de route over de hei omdat
het daar erg drassig was, maar namen
de kleine weggetjes.

We liepen over een camping naar de
kust en zagen de Noordzee. Bijna aan
het eind! We volgden het pad langs de
kust waar op zondag veel wandelaars
aanwezig waren. Ook hier weer kliffen
en smalle steile paden, mooie uitzich-
ten en nog koren dat op het land stond
om gemaaid te worden. Robin Hood’s
Bay kwam in zicht en even later, om
drie uur daar aangekomen, wandelden
we naar de Noordzee om onze schoenen
weer nat te maken en foto’s te maken.
Het was er gezellig druk en op het ter-
ras van het Bay Hotel dronken we op de
goede afloop: een biertje voor de man-
nen en limonade voor mij. Hier konden
we ook een oorkonde aanschaffen van
de Coast to Coast. Die kregen wij van
Piet en dat vonden we leuk.

Ieder voor zich kon nog even wat rond-
kijken in het stadje. Vroeger was het
een vissersplaatsje geweest, maar nog
meer een smokkelaarsnest. Een mo-
derne muur beschermt het dorp tegen
de zware zeestormen. We zagen leuke
kleine winkels waar van alles te koop
was. Zo slenterden we langzamerhand
naar het B&B The Villa. We maakten
onze schoenen schoon, maar de mijne
kon ik z6 in de vuilnisbak gooien want
ze waren echt op. Al de derde dag ble-
ken er scheurtjes in de zijkant van de
zool te zitten en elke dag na het wan-
delen keek ik met argusogen naar mijn
schoenen. Gelukkig hielden ze het tot
de laatste dag vol!

Met Martin z'n schoenen was het nog
veel erger. De bergschoenen die we te-
gelijk voor tien jaar hadden gekocht,
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waren al kapot en van de schoenma-
ker waar hij ze gekocht had kreeg hijj
een paar andere van de zelfde soort die
maar even waren gedragen. Ook daar
ging er één van kapot bij het inlopen.
Toen maakte hij van twee paar schoe-
nen één paar. Ook daar ging er bij het
inlopen weer één van stuk! Hij had nog
een paar oude bergschoenen, die na de
eerste wandeldag ook stuk gingen en
toen moest hij de lage reserveschoenen
aan. Die leverden hem elke dag wel
weer een paar natte voeten op, vanwe-
ge de vele natte en drassige paden.

We fristen ons op en daarna gingen we
eten. We waren toch wat moe en niet
zo uitgelaten als gisteren. We gingen
vroeg slapen om uitgerust aan de reis-
dag naar huis te kunnen beginnen.

Epiloog: de terugreis op 8 september.

De laatste morgen nog een Engels
ontbijt. Onze tassen gepakt die we nu
weer zelf moesten mee nemen. Alle an-
dere dagen werden ze vervoerd door de
Sherpa, die daar een dagtaak aan heb-
ben: zoveel wandelaars wandelen deze
route.

We gingen met de bus van tien voor ne-
gen naar Scarbourough en daarna met
de trein naar York, waar we een paar
uur hadden om de stad te bekijken
voordat de bus ons naar Leeds bracht.
Het was mooi zonnig weer en op ons
gemak hebben we wat rondgelopen
en nog even in het voorportaal van de
grote Westminster kerk gekeken. De
bus ging om drie uur naar Leeds. De rit
duurde één uur. Op het vliegveld aten
en dronken we wat en schreven de fo-
to’s op, uit de camera’s, die we voor el-
kaar moesten bestellen.

De vlucht was prima, we landden veilig
op Schiphol en namen daarna de trein
naar Baarn waar Janny ons opwachtte
met een roos voor ieder van ons. Dat
vonden we geweldig.

Cor werd naar huis gebracht en wij gin-
gen mee naar het huis van Piet en Jan-
ny voor een laatste kop soep. En toen
naar Aalten.

Het waren prachtige dagen vol verras-
singen en de ervaring om twaalf dagen
met elkaar op te trekken, wat fijn ver-
lopen is. We konden goed met elkaar
overweg, Piet had het mooi voor ons
samengesteld. Alle B&B’s besproken, de
reis besproken en de route bepaald, en
het is allemaal volgens plan verlopen.

-Willemien Hietland-



Wandelvakantie van Henri Floor & Coos Verburg

Wederwaardigheden op de E8 in Duitsland (2)

Vorig jaar liepen Henri Floor en Coos Verburg ook al een flink stuk van de
Europdischer Fernwanderweg E8 en deden zij in woord en beeld verslag van
hun tocht op internet en in OLAT Nieuws. Afgelopen zomer nam het tweetal

weer een gedeelte ‘onder handen'.

datum woensdag 17 september ‘08
traject Ober Mossau - Vielbrunn
afstand 13 km

We kunnen al om zeven uur ontbij-
ten en even na 8 uur vertrekken we.
’s Nachts heeft het gevroren. Auto’s in
de schaduw zijn berijpt en de weilan-
den hebben een witte gloed. De zon
schijnt al meteen en in het dal hangt
een groot wolkendek. Nadat we Ober
Mossau zijn uitgelopen voert het pad
ons over weilanden of door bossen. Ook
deze dag zien we maar heel weinig ver-
harde wegen.

Via bosgebied Galgenberg bereiken we
Michelstadt. Bij het naderen van deze
plaats is het nog flink heiig, maar in het
centrum schijnt de zon. Bij een bistro
drinken we koffie. Bij de VVV bespre-
ken we onze overnachting. We maken
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in Michelstadt nog verschillende foto’s.
Er zijn hier veel vakwerkhuizen en
meerdere groepen mensen volgen een
rondleiding. Buiten het centrum lun-
chen we op een bankje in de zon. Het is
nog steeds fris, hooguit 10 graden.
Door enige bospassages bereiken we het
plaatsje Weiten Gesal3. Hier loopt onze
route ook in het dorp steil omhoog. Bij
hotel Berghof hebben we nog een rust.
Buiten Weiten Gesif3 wordt ons pad
smal en voert tussen weilanden met
schrikdraad door. Over het Vielbrun-
nerpad wandelen we Vielbrunn bin-
nen. Ons overnachtingadres is niet zo-
ver van het centrum en de hoofdroute
van de wandeling.

In het laatste stuk bos zien we nog een
ree lopen. We zijn 6% uur onderweg ge-
weest.

datum donderdag 18 september ‘08
traject Vielbrunn - Schippach
afstand 19 km

We hebben goed geslapen en heel goed
ontbeten. Dit is het adres met het meest
uitgebreide ontbijt, maar dat mag ook
wel voor €75, het hoogste bedrag dat
we deze vakantie voor een overnach-
ting hebben uitgegeven. Wanneer we
met deze dagwandeling beginnen, is
het nog maar een paar graden boven
nul. We lopen weer spoedig op het par-
koers en volden naar Obernburg de let-
ter L als markering.

We volgen een tijdlang bospaden paral-
lel aan een verkeersweg. In het begin
zijn de paden zo dichtgegroeid dat je
niet makkelijk met de wandelstok-
ken kunt lopen. Eenmaal zien we in
een bosweg opeens een man gillend
weglopen van een auto, terwijl een an-
dere persoon bij de auto staat. Coos ver-
trouwt het niet en daarop besluiten we
de hoofdroute hier even te verlaten.
Nadat we weer op de officiéle route
lopen, komen we regelmatig langs
restanten uit de Romeinse tijd. Tot
aan Liitzelbach-Wiebelsbach lopen we
door het bos. Daarna volgt een open
stuk met veel wind. Ondanks de zonne-
schijn koelen we hier flink af en we ver-
hogen ons tempo om op temperatuur
te blijven. We komen aan de rand van
het Obernburger Stadtwald. Hier lopen
we eerst door de bosrand, later gaan
we het bos in en passeren Waldhaus
Obernburg, dat nu gesloten is. Buiten
staan heel veel banken op het terrein.
We dalen verder af naar Obernburg,
In het centrum houden we in een café
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een rust van ruim een half uur. Het is
al 3 uur en dit is pas onze eerste grote
rust. Obernburg heeft een prachtige
binnenstad met talrijke vakwerkhui-
zen. We steken de Main over en lopen
verder door naar Schippach waar we
rond kwart over vijf aankomen. In het
centrum van Schippach staat de St. An-
toniuskerk.

datum vrijdag 19 september ‘08
traject Schippach - GroBheubach
afstand 18 km

Het dekbed is wat aan de korte kant
en er is geen extra deken voor mijn
voeten, maar voor de rest heb ik goed
geslapen. Na een goed ontbijt vertrek-
ken we rond half negen. Bij een levens-
middelenzaak kopen we nog kaas en
bananen. Nu dwalen we weer een tijd
door de bossen en komen daar bij Mer-
chenhard pas weer uit. Bij een bushal-
tehokje houden we een rust.

We lopen verder en krijgen uitzicht op
Klingenberg. Als we het bos uitlopen,
zien we onze vervolgmarkering niet.
Daarop vervolgen we niet het juiste pad.
Ook op de kaart is onze positie niet dui-
delijk, want de naam Klingenberg staat
op de kaart vermeld ten koste van de
wegen die daar anders op zouden zijn
aangetekend. De route voert deze en
volgende dagen over trajecten van de
Maintalh6henringweg en wordt aange-
geven met de letter R van Ringweg.
Opeens verzwikt ik mijn voet, val
voorover en kom uiteindelijk op mijn
rug tot stilstand. Het is gelukkig op
een graspad en ik kom met de schrik




vrij. Uiteindelijk komen we even onder
Mechenhard uit aan de zuidoostkant
bij de verkeersweg naar Klingenberg.
De weg naar Klingenberg is best steil.
Na de eerste zijweg met huizen loopt
er een voetpad langs de weg en een
eekhoorntje steekt over. Bij de afslag
naar de ruine Klingenberg komen we
weer op de officiéle route uit. Vanaf de
ruine hebben we prachtige panorami-
sche uitzichten op Klingenberg en het
Main-dal.

Daarna lopen langs een uitkijktoren
met overnachtingmogelijkheid. Maar
wij lopen door. We lopen boven Rollfeld
langs en zien amper wat van de plaats.
Daarna volgt een nog langere bosweg
naar GroRheubach. Aan de rand van
het dorp zien we honderden pompoe-
nen voor de verkoop klaar liggen.

Rond half vijf komen we, na 8 uur lo-
pen, op ons overnachtingadres aan dat
direct aan onze wandelroute ligt. Dit
is het goedkoopste overnachtingadres
(€40).’s Avonds eten we een pizza.

datum zaterdag 20 september ‘08
traject GroB3heubach-Reistenhausen
afstand 15 km

Na het ontbijt om half acht met achter-
grondmuziek van tv-station 3SAT, gaan
we op pad. Na een bezoekje aan de bak-
ker verlaten we GroRheubach en klim-
men naar het klooster Engelberg. Snel
bekijken we de fraaie kerk van binnen,
er komt net een stelletje in trouwkle-
ding aan, mét familieleden. Nog voor-
dat we de kerk hebben verlaten, begint
de trouwdienst al. Tussen de plaatsen
GroRRheubach en Reistenhausen is al-
leen maar bos. Daarbij komen we nog
op de Sohlhohe.

Tot twee keer toe hebben we proble-
men. Eenmaal is het pad bezaaid met
niet opgeruimde omgewaaide bomen.
Verderop liggen op een steil pad naar
beneden omgezaagde bomen waar we
niet overheen durven. We lopen hier
nog maar even door omdat we een weg

naar rechts verwachten. Deze komt
echter niet. Daarop lopen we weer te-
rug en nabij de officiéle afslag lopen we
heel voorzichtig door struikgewas om
de moeilijke passage heen. We zien in
de verte onze markering. Later blijkt
deze aan een brede grintweg te liggen.
Rond vier uur komen we op ons over-
nachtingadres aan.

datum zondag 21 september ‘08
traject Reistenhausen-Kreuzwertheim
afstand 25 km

Deze dag kunnen we half acht ont-
bijten en om 8.15 uur vertrekken we.
Het is weer fris en zwaar bewolkt. We
lopen door Reistenhausen overgaand
in Fechenbach, beiden gemeente Col-
lenberg. Hier komen we langs een kerk.
We komen bijj de ruine Kollenberg en
bezichtigen deze. Er is hier een feest ge-
weest en er wordt nog opgeruimd. Als
we vragen of we te vroeg zijn, wordt ge-
antwoord met ,Nee, te laat”.

Verder dwalen we door de bossen. Op
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een splitsing is geen markering. We be-
sluiten af te slaan. Dit blijkt later niet
de officiéle route te zijn, maar we ko-
men toch goed uit. In Dorfprozelten
drinken we koffie in een gasthof. We
hoeven er niet te lang op te wachten,
want er worden nog andere gasten ver-
wacht.

We verlaten Dorfprozelten niet volgens
onze ingetekende route. Bij Stadtpro-
zelten bezichtigden we de Mariagrot.
Daarop komen we bij de Ruine Henne-
burg. Deze is veel groter dan de ruine
Kollenberg. Ook hier is een feest ge-
weest en ook hier wordt opgeruimd. Bij
beide feesten zijn de bezoekers tussen
de 25 en 40 jaar en zijn min of meer als
punkers gekleed.

Bij Faulbach moeten we een paar hon-
derd meter langs een verkeersweg en
om een stinkfabriek lopen.

Buiten Faulbach wijst bij een voetbal-
veld een pijl naar een Waldgaststitte.
Helaas is deze niet officieel geopend.
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Onder het genot van een voetbalwed-
strijd eten en drinken we wat. Nabijj
Hasloch begint het te regenen en trek-
ken we de regenkleding aan. Net als we
op een bankje bij een fontein in de re-
gen zitten, maakt een passerende fiet-
ser ons attent op een imbis net om de
hoek. Daar lopen we heen en rusten in
een partytent uit. We laten ons de kof-
fie en een koek goed smaken. Er staat

nog 5 km op het programma en het is
al half vijf. Over deze 5 km zullen we
ongeveer 2 % uur doen. Vanwege én
vermoeidheid én de regen én de inval-
lende duisternis besluiten we hier een
alternatieve route te volgen naar ons
overnachtingadres in Kreuzwertheim.
We volgen nu namelijk een fietspad
langs een verkeersweg.

datum maandag 22 september ‘08
traject Kreuzwertheim - Gamburg
afstand 17 km

Het loopt deze dag niet zo vlot als de an-
dere dagen, maar om kwart over negen
gaan we dan toch op pad. We steken de
Main over en bewonderen het fraaie
plaatsje Wertheim. Aan de overkant
van de Tauber komen we er achter dat
we deze rivier niet moesten oversteken.
We vinden alsnog de goede markering.
Nu volgen we een traject van de Main-
Donau weg.

We komen weer door het centrum van
Wertheim en lopen onder langs het
slot Wertheim uit. Hoewel het nu te
volgen pad niet zo breed is, is het wel
geasfalteerd. Als we het bos even verla-
ten, gaat ons pad over in een grasweg.
Bij Reicholzheim bekijken we de Drei-
faltigkeits Kapelle uit 1894. We hebben
hier ook een mooi uitzicht op Reicholz-
heim omdat de kerk ver buiten het cen-
trum op een heuvel ligt.

We laten de plaats trouwens rechts lig-
gen. Bij Bronnbach drinken we koffie
met appelgebak en bekijken het voor-
malige klooster, voor zover we toegang
hebben. Nu volgt voor deze dag ons



langste traject door een bos. Aan de
rand van Gamburg bekijken we een ka-
pelletje. Net als we verder willen gaan,
stopte een Mercedes en stapt een man
uit. Hij stelde zich aan ons voor als de
burgemeester van Werbach. Hij geeft
ons zijn visitekaartje met zijn naam:
Ottmar Diirr. Hij vroeg wat ons naar
het Taubertal heeft gebracht. Dat is na-
tuurlijk deze wandeling over de E8 die
we maken.

In Gamburg overnachten we en we
komen er rond kwart over drie aan.
Daarna maken we nog een kleine rond-
wandeling door Gamburg. ’s Avonds
eten we warm in het naastgelegen res-
taurant. Dit is geen officieel restaurant,
maar er kan wel wat voor ons klaarge-
maakt worden.

datum dinsdag 23 september ‘08
traject Gamburg - Oberlauda
afstand 22 km

Rond half negen vertrekken we. In het
centrum van Gamburg doen we bij de
enige levensmiddelenzaak van het dorp
nog inkopen. Rond kwart voor negen
begeven we ons dan echt op pad. Het is
behoorlijk fris en nevelig. We beginnen

al meteen met een stevige klim. Nadat
we het eerste bos zijn doorgelopen, zijn
we blij met de ingetekende route. Op
niet alle splitsingen in open gebied zijn
namelijk markeringen aangebracht.
We komen langs oude stenen palen bij
asfaltwegen waar verwijzingen naar
plaatsen op staan.

Bij één van de hutjes waar we langs ko-
men, blijkt een groep kleine kinderen
met begeleiding te zijn. Het zijn kinde-
ren van een jaar of vijf. We krijgen hier
nog koffie aangeboden, waar we uiter-
aard gebruik van maken. Als ze weg-

gaan wordt ons zelfs hun verwarmde
(pipo)wagen aangeboden. Dat aanbod
slaan we af met de mededeling dat wij
zelf ook spoedig verder lopen.

In Steinbach vinden we bij een huis
beschutting voor regen bij een luifel
van de voordeur. Na zo'n tien minuten
roept een dame van 83 jaar ons van de
eerste verdieping van het huis toe en
biedt ons koffie aan. Na een kwartier
staan we op het punt om verder te lo-
pen omdat de vrouw verder nog niets
van zich heeft laten horen. Maar net als
we verder willen gaan, wordt het raam
boven weer geopend, waarna Coos de
trap oploopt en de koffie ophaalt. De
83-jarige vrouw kan vermoedelijk geen
trappen lopen. In de deuropening drin-
ken we de koffie op.

Inmiddels hebben we de regenkleding
aangetrokken. Om kwart over vier ko-
men we in Ober Lauda aan. Hier verla-
ten we de officiéle route voor een bezoek
aan ons overnachtingadres in Lauda.
Het is ongeveer een half uur langzaam
naar beneden lopen. Het centrum van
Lauda zie er mooi uit, maar vanwege de
regen hebben we geen foto’s gemaakt.

-Wordt vervolgd-

Inbegrepen:

douche/bad en ontbijt
« welkomstbuffet in De Panne
« drie keer lunchpakket
« afscheidslunch in Knokke
- wandelkaart + routebeschrijving
- parkeerplaats voor uw auto
- bagage-nabreng service

« verblijf van 5 nachten in *** kusthotels in tweepersoonskamer met

Een wandelvakantie waar u de gehele 64 km lange Belgische kust, via strand, duinen, zeedijken,
boulevards en wandelpaden aflegt. Periode: 4 t/m 9 mei 2008. Zie www.kust6daagse.nl

- vijffdaags ticket openbaar vervoer voor bus en tram in Belgié

« overzet veerpont

« grachtenrondvaart in Brugge

« brochures De Panne, Oostende, Blankenberge en Brugge

- aandenken aan de Kust6daagse

Prijs 395,- p.p. Reserveringskosten 15,- per boeking.

Toeslag 1-p kamer 95,-

« Voor een meerprijs van 75,- p.p. krijgt u 4 avonden een driegangen

diner.

Reserveren via Organisatiebureau Alkmaar Rondom 072-5203041 of via www.kust6daagse.nl




TREKKING GROTE CLUB ACTIE 2008

HOOFDPRIJZEN

1e prijs: €100.000,- belastingvrij 4268856

2e prijs: € 10.000,- belastingvrij 2870267

OVERIGE PRUJZEN

3e prijs: 16-daagse rondreis door Griekenland voor 2 personen ter waarde van € 2500,-
4226114

4e & 5e prijs: 8-daagse wintersportvakantie voor 4 personen ter waarde van € 1500,-
1303095 2744220

6e t/m 8e prijs: 4-daagse citytrip naar Praag voor 2 personen ter waarde van € 750,-
1432422 2255456 4611225

9e t/m 18e prijs: Luxe kofferset van Gabol ter waarde van € 300,-
0425911 0436373 1004616 1586280 2512387 2848334
2893880 4372095 4707495 5041306

19e t/m 28e prijs: Kadobon van Thermen en Beauty Group Nederland ter waarde van € 200,-
0565518 1390049 1701463 1901335 2068351 2266223
2381650 2526178 4548052 4864981

29e t/m 43e prijs: Masita sportkleding naar keuze ter waarde van € 100,-
0007063 0362096 0368897 0647618 1259424 1272243
1798437 1890320 2272358 2288639 4271117 4286191
4435905 4440405 4664525

44e t/m 48e prijs: Wilson sporttas
1002217 2009497 2807429 4484141 4886933

49e t/m 73e prijs: 4 entreekaarten Bobbejaanland
0054895 0063901 0430599 0483141 0562405 0627798
0681793 0880300 1107800 1698134 1860732 2266792
2456105 2626529 2665767 2707389 2794514 2831782
4400796 4472618 4653372 4735419 4882214 4925587
4997239

74e t/m 93e prijs: 4 entreekaarten Madame Tussauds
0558064 0621638 0677518 0812472 1019212 1314292
1700247 1939864 2248740 2427975 2634830 2841165
4059743 4069230 4385949 4426442 4469758 4669272
4758802 5078060

94e t/m 108e prijs: 4 entreekaarten ‘Sea Life’ Scheveningen
0098832 0342272 0532367 0633420 0685224 1397631
1715747 2220868 2829321 2832539 4044787 4119748
4346977 4438734 4562325

109e t/m 128e prijs: Kadobon Sport 2000 ter waarde van € 25,-
0257418 0561691 1139085 1421320 1581646 1912511
2071042 2150392 2241967 22471M 2490762 2632258
4017386 4025836 4268936 4396769 4766547 4832388
4917043 4989309

PRIJZEN OP EINDCIJFERS

Laatste zes cijfers goed Geldprijs van € 450,- 048670

Laatste vijf cijfers goed Geldprijs van € 350,- 35789

Laatste vier cijfers goed Reischeque Vacansoleil ter waarde van € 250,- 9563

Laatste twee cijfers goed Geldprijs van € 5,- 86

HOE KUNT U UW PRIJS INNEN?

Maak een kopie van uw volledig ingevulde winnende lot en stuur het origineel in een vol-
doende gefrankeerde, gesloten envelop naar: Nationale Grote Clubactie, Postbus 90100,
5000 LA Tilburg. Uw prijs wordt binnen zes weken bijgeschreven op uw bank- of giroreke-
ning, of naar u toegestuurd.

Als u uw lot hebt betaald via een eenmalige machtiging, hoeft u niets te doen. Binnen zes
weken ontvangt u uw prijs thuis of - in geval van een geldprijs - op uw bankrekening.

Voor de loterij van de Grote Clubactie 2008 is een vergunning verleend door het Ministerie van
Justitie onder nummer C 01/1054197. Wijzigingen op het prijzenpakket zijn te allen tijde voorbe-

houden. Trekkingsdatum: 20 november 2008.
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Leuke geldprijs gewonnen?
Gefeliciteerd!

En denkt u bij de besteding ook
eens aan onze onvolprezen OLAT
boetiek. Hettie van Wijk en Janet

I van Gennip helpen u met genoegen I
een keuze te maken.





